
患者さん（ご家族）からドナーさんへの手紙を骨髄バンクが取り次ぎます

短い手紙でも、あなたの思いは伝わります

例えば、移植前に一度 移植後2年以内にもう一度2年以内に2回まで

・骨髄バンクで開封し、個人情報等が
     書かれていないことを確認してから
ドナーさんに送ります。

・ドナーさん宛て封筒は封をしないで
ください。

＜ご了承ください＞
・骨髄バンクで内容を削除／修正することがあります。

例：東京都→関東、35才→30代

・ドナーさんのご事情によりお渡しできない場合があります。

ドナーさんに渡すのは採取後

2回目の手紙など、ご自身で便箋を用意される場合は、

定型封筒に入る大きさでお願いします。

※ドナーさんに送るための切手は不要です。

骨髄バンク宛の封筒には、患者さん(ご家族)
の住所氏名を必ず裏書きしてください。

おねがい



以下のような内容は書かないでください

イニシャル

お守り

あなたの幸せを願って
〇〇大社のお守りです

私は違う宗教の
信者なんだけど

以下は同封しないでください

金銭 / 物品

〇〇県の病院で移植しました

〇〇県に住んでいます

〇〇才

「〇〇〇」という病気
にかかりました

伝わるのは地域までと
聞いてたけど、どうし
て知っているんだろう

ドナー

｢〇〇県の方なんですね！｣

小学〇年生

(公財)日本骨髄バンク 2023年4月

症状や治療経過は書かないでください

●患者さんの情報は「年代性別居住地域」
まで（30代男性、近畿等）

SNSで簡単に個人が特定できるため、内容にご注意ください

他にも以下の内容は書かないでください
■HLAマッチ度
■移植日

→｢移植日｣がドナーさんの｢採取日｣とならないこと
がありますが、ドナーさんは｢採取日＝移植日｣と
認識しています。違う移植日が記載されていると
自分宛ではないと誤解される可能性があります。

下記ＱＲより、アクセスしYouTube

を選択すると、ドナーさんへの手紙の

書き方を動画でご覧いただけます。

【お問合せは下記まで】
～患者問い合わせ窓口～

03-3296-8699 (平日10:00～17:00)
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