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※2015年10月末現在■日本骨髄バンクの現状

登録者数 移 植 数

45 5,799万 人 18,813 例

2,3・・  

6・・・・ 日本骨髄バンクの現状／トピックス
7,8・・ 登録内容変更の手続きをお願い
　　　バンクニュース発行のメールによるお知らせ
　　　 募金のお願い／プレゼント

5・・・・ 「命の感謝状」ありがとう！ドナーさん・患者さん！！
4・・・・   ご存知ですか？骨髄バンク推進全国大会

特集

2015年12月9日

骨髄移植推進キャンペーンミュージカル『明日への
扉』は、骨髄バンクの窮状を知った滋慶学園グルー
プの学生たちの思いから始まりました。出演者も制
作スタッフも全てを学生が作り上げたオリジナル
ミュージカルで、大きな反響を呼び、その後東京・
福岡・名古屋でも公演が行われました。今年で22
年目になり、累計来場者数は16万人を超えました。

　『
明
日
へ
の
扉
』に
ゴ
ス
ペ
ル
の
コ
ー
ラ
ス
隊
と
し
て
参
加
す

る
ま
で
、白
血
病
の
こ
と
も
骨
髄
バ
ン
ク
の
存
在
も
知
り
ま
せ
ん

で
し
た
。公
演
に
携
わ
る
学
生
は
、練
習
が
始
ま
る
前
の
出
陣
式

で
、骨
髄
バ
ン
ク
設
立
の
経
緯
や
骨
髄
移
植
を
受
け
た
患
者
さ
ん

の
実
情
を
知
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。　

　
在
学
中
か
ら
こ
の
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
に
対
す
る
思
い
は
真
剣
で
、

代
々
受
け
継
い
で
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
も
の
だ
と
い
う
使

命
感
は
あ
り
ま
し
た
。公
演
を
終
え
る
こ
ろ
に
は
、ド
ナ
ー
登
録

を
し
よ
う
と
決
め
て
い
ま
し
た
。

　
学
校
を
卒
業
し
て
す
ぐ
、「
重
要
な
お
知
ら
せ
」と
書
か
れ
た
適

合
の
お
知
ら
せ
が
届
き
ま
し
た
。登
録
し
て
い
る
の
で
、い
つ
来

て
も
お
か
し
く
な
い
と
思
っ
て
い
た
の
で「
つ
い
に
来
た
！
」と
。

当
時
、バ
ー
テ
ン
ダ
ー
と
し
て
働
い
て
い
た
の
で
、詳
し
い
検
査

を
す
る
た
め
病
院
へ
行
く
の
も
徹
夜
明
け
で
、体
力
的
に
大
変

だ
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
幸
い
検
査
結
果
も
問
題
な
く
、ド
ナ
ー
と
し
て
選
ば
れ
ま
し

た
。正
直
、不
安
や
恐
怖
は
あ
り
ま
し
た
が
、患
者
さ
ん
に
と
っ

て
骨
髄
移
植
は
命
を
か
け
た
挑
戦
で
あ
る
と
知
っ
て
い
た
の

で
、提
供
す
る
意
思
に
揺
ら
ぎ
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。両
親
も

在
学
中
に『
明
日
へ
の
扉
』の
公
演
を
観
て
い
た
の
で「
あ
か
ん

て
言
わ
れ
へ
ん
な
」と
言
っ
て
何
か
あ
っ
て
も
受
け
入
れ
よ
う

と
同
意
書
に
サ
イ
ン
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
入
院
は
3
日
間
と
聞
い
て
い
ま
し
た
が
、退
院
し
て
す
ぐ
働
く
の

も
不
安
だ
っ
た
の
で
、職
場
の
理
解
も
あ
り
5
日
間
休
み
を
取
り
ま

し
た
。自
分
が
半
日
く
ら
い
全
身
麻
酔
で
意
識
が
な
い
こ
と
、人
生
の

中
で
少
し
仕
事
を
休
む
こ
と
、そ
ん
な
こ
と
大
し
た
こ
と
な
い
と
。

　
全
身
麻
酔
か
ら
覚
め
た
後
は
、一
人
で
ト
イ
レ
に
行
く
と
き

に
、採
取
し
た
辺
り
に
重
い
感
覚
が
あ
り
、歩
く
の
も
大
変
で
し

た
が
、翌
日
に
は
ほ
と
ん
ど
痛
み
も
な
く
、退
院
す
る
と
き
に
は
、

普
通
に
歩
け
る
く
ら
い
に
回
復
し
て
い
ま
し
た
。

　
提
供
し
た
こ
と
は
自
慢
す
る
こ
と
で
も
な
い
の
で
、き
っ
か
け
が

あ
る
と
話
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。「
す
ご
い
こ
と
し
た
ね
」と
言
わ
れ

る
ん
で
す
が
、自
分
に
と
っ
て
自
然
な
流
れ
だ
っ
た
ん
で
す
。患
者
さ

ん
は
、病
気
で
苦
し
ん
で
い
て
、恋
人
や
家
族
が
い
て
心
配
し
て
い

る
か
も
し
れ
な
い
。私
に
で
き
る
こ
と
で
あ
れ
ば
、協
力
し
よ
う
と
。

ま
た
適
合
し
て
依
頼
が
あ
れ
ば
、迷
わ
ず
提
供
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

生きているからこそ手を差し伸べる
ことができる。愛とは与えるもの。
　      　　　　　　　　　　　『明日への扉』より

プロフィール

I N
T E R V I E

W

（33歳）

イデアグラスモデルマネジメント所属　兵庫県在住
大阪スクールオブミュージック高等専修学校卒業
2006年／ドナー登録　2008年／骨髄提供

十咲 舞子さん

骨髄移植推進キャンペーンミュージカル
『明日への扉』 主催：滋慶学園.COMグループ
「私たちにできることはないだろうか…」

フェイスブック内で検索してください！

日本骨髄バンク 検 索

骨髄または末梢血幹細胞を提供する前に、
大切な面談があります
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最
終
同
意
面
談
に
は
、と
て
も
大
事
な
意
味
が
あ
り
ま
す
。患
者
さ
ん
と
適
合
し
て
詳
し

い
検
査
を
行
い
、ド
ナ
ー
と
し
て
選
ば
れ
た
後
に
、ド
ナ
ー
本
人
の
最
終
的
な
意
思
と
ご

家
族
の
同
意
を
確
認
す
る
こ
と
で
す
。

最
終
同
意
後
に
、提
供
意
思
を
撤
回
す
る
と
患
者
さ
ん
の
命
に
関
わ
る
た
め
、ご
家
族
と

よ
く
話
し
合
っ
て
く
だ
さ
い
。こ
の
特
集
を
ご
家
族
の
方
と
一
緒
に
読
ん
で
い
た
だ
き
、

提
供
の
ご
理
解
を
深
め
て
く
だ
さ
い
。

　
患
者
さ
ん
と
適
合
し
て
病
院
で
詳
し
い
検
査
を
受
け
た

後
、患
者
さ
ん
の
主
治
医
は
、最
も
移
植
に
適
し
た
ド
ナ
ー

を
選
び
ま
す
。ド
ナ
ー
に
選
ば
れ
る
と
最
終
同
意
面
談
の

日
時
と
場
所
を
調
整
し
ま
す
。第
三
者
の
立
会
人
の
同
席

の
も
と
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
・
医
師
が
説
明
を
し
ま
す
。

ド
ナ
ー
と
ご
家
族
が
十
分
ご
理
解
い
た
だ
け
た
ら
同
意
書

に
署
名
・
捺
印
し
ま
す
。こ
れ
が
、最
終
的
な
提
供
意
思
の

確
認
で
す
。提
供
は
あ
く
ま
で
ド
ナ
ー
の
自
由
意
思
に
よ

る
も
の
で
す
。最
終
同
意
書
に
署
名
・
捺
印
す
る
前
で
あ
れ

ば
提
供
を
辞
退
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、そ
れ
以
降
は

同
意
を
撤
回
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
最
終
同
意
が
確
認
さ
れ
る
と
、患
者
さ
ん
は「
間
違
い
な

く
移
植
が
受
け
ら
れ
る
」と
い
う
前
提
で
移
植
に
向
け
た

準
備
を
し
、抗
が
ん
剤
の
投
与
や
放
射
線
の
照
射
を
受
け
、

命
が
け
の
治
療
に
臨
み
ま
す
。

　
適
合
後
、ド
ナ
ー
に
は
担
当
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が

付
き
ま
す
が
、ご
家
族
に
説
明
す
る
の
は
ド
ナ
ー
本
人
で

す
。提
供
に
は
数
日
間（
骨
髄
提
供
3
泊
4
日
・
末
梢
血
幹

細
胞
提
供
6
泊
程
度
）入
院
を
し
ま
す
。退
院
後
の
社
会
復

帰
に
向
け
て
、ご
家
族
の
協
力
や
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
と
な

り
ま
す
。ご
家
族
の
方
に
も
ご
理
解
い
た
だ
く
よ
う
、最
終

同
意
面
談
前
に
よ
く
話
し
合
っ
て
く
だ
さ
い
。

特集
提
供
す
る
前
に
、大
切
な
面
談
が
あ
り
ま
す

ご
家
族
に
は

ド
ナ
ー
本
人
か
ら
説
明
し
て
く
だ
さ
い
。

最
終
同
意
面
談
の
流
れドナー、ご家族、第三者の立会人、

コーディネーターと調整医師で面談
します。

コーディネーターは、ドナーやご家
族に提供について最終的な説明を
行い、医師は医学的な説明をしたり
質問にこたえます。

Step

1
Step

2

ドナー

家族
コーディ
ネーター

調整医師
第三者立会人

ドナーとご家族は、説明を十分に理
解し、提供意思があれば「最終同意
書」へ署名・捺印をします。

立会人は、ドナーとご家族が十分に
理解しているか、提供が自由意思に
よるものかを確認します。

Step

3
Step

4 ご質問は
ありませんか？

自分の提供意思に迷いがない

健康である（健康診断などで
指摘を受けていない等）

家族に提供することを説明し、
理解してもらえた

仕事等のスケジュールを調整
できる

CHECK LIST最終面談前

チェックできなかった項目があると提
供できない可能性があります。
問題がある場合は、コーディネーターに
申告してください。

本人の不安や迷い

その他

コーディネート終了理由
（最終同意面談前 ドナー理由）2014年度実績

家族の同意なし

都合つかず

健康理由

骨髄提供について、
家族は賛成していましたか？

反対していた

どちらともいえない

始めから賛成していた

途中から賛成していた

最終同意とは

始めから
賛成していた
52％途中から

賛成していた
22％

どちらとも
いえない
20％反対

していた
6％

（採取後3ヵ月アンケート回答数11,423）

家族の同意
なし
34％

都合つかず
30％

健康理由
24％

本人の不安や迷い
6％

その他
5％

（151件中）

骨
髄
ま
た
は
末
梢
血
幹
細
胞
を
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ド
ナ
ー
登
録
し
た
の
は
、2
年
前
で
大
学
生
の
時
で
し

た
。免
許
の
更
新
の
手
続
き
で
、た
ま
た
ま
時
間
が
空
い
た

の
で
献
血
し
た
と
こ
ろ
、会
場
で
ド
ナ
ー
登
録
の
呼
び
か
け

を
し
て
い
た
骨
髄
バ
ン
ク
の
人
に
勧
め
ら
れ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
す
。就
職
し
仕
事
に
も
慣
れ
て
き
た
2
年
目
に

適
合
通
知
が
届
き
ま
し
た
。正
直
、「
な
ん
で
大
学
生
の
時
来

て
く
れ
な
か
っ
た
の
か
」と
思
い
ま
し
た
。ち
ょ
う
ど
そ
の

時
、１
週
間
後
に
都
内
か
関
西
に
異
動
に
な
る
と
言
わ
れ

て
い
て
・・・
。異
動
後
の
職
場
で
も
、提
供
す
る
に
は
休
ま

な
け
れ
ば
い
け
な
い
こ
と
な
ど
話
し
、「
登
録
し
て
た
ん
だ
。

す
ご
い
ね
」と
好
意
的
に
受
け
止
め
て
も
ら
え
ま
し
た
。

　

最
終
同
意
面
談
が
終
わ
り
、人
の
た
め
に
役
に
立
て
る

と
実
感
し
て
き
ま
し
た
。面
談
で
は
、入
院
す
る
病
院
に
つ

い
て
、術
後
の
痛
み
に
つ
い
て
質
問
し
ま
し
た
。針
を
身
体

に
刺
す
の
で
あ
る
程
度
の
痛
み
は
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、

き
ち
ん
と
説
明
を
受
け
た
の
で
気
に
な
り
ま
せ
ん
。

　

埼
玉
県
内
の
提
供
ド
ナ
ー
に
助
成
金
が（※
）支
給
さ

最 終
同 意 面 談

な
ぜ
家
族
の
同
意
が
必
要
な
の
？

提
供
直
前
に
ご
家
族
の
強
い
反
対
で
、提
供
が
で

き
な
く
な
っ
た
場
合
、患
者
さ
ん
が
致
命
的
な
状

態
に
陥
っ
て
し
ま
い
ま
す
。ご
家
族
の
意
見
を
反

映
さ
せ
る
こ
と
で
、ド
ナ
ー
候
補
者
の
意
思
決
定

を
慎
重
に
し
て
い
た
だ
く
意
味
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、病
院
に
よ
っ
て
は
麻
酔
や
手
術
を
行
う

際
、ご
家
族
の
署
名
・
捺
印
を
必
要
と
す
る
場
合

が
あ
る
か
ら
で
す
。

同
席
す
る
家
族
は
？

ド
ナ
ー
に
と
っ
て
最
も
身
近
な
方（
独
身
の
方

は
ご
両
親
、既
婚
の
場
合
は
配
偶
者
）と
な
り
ま

す
。事
情
に
よ
っ
て
は
、ご
兄
弟
姉
妹
や
後
見
人

な
ど
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。

家
族
が
遠
方
に
住
ん
で
い
る
場
合
は
？

3
つ
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

①
家
族
が
ド
ナ
ー
の
居
住
地
に
来
て
同
席
の
う
え
面
談

②
ド
ナ
ー
が
家
族
の
居
住
地
に
行
っ
て
面
談

③
ド
ナ
ー
と
家
族
が
別
々
に
面
談

立
会
人
は
ど
う
し
て
必
要
な
の
？

立
会
人
は
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
・
調
整
医
師
が

十
分
な
説
明
を
行
い
、ド
ナ
ー
と
ご
家
族
が
理

解
し
て
い
る
か
、提
供
が
自
発
的
意
思
に
よ
る

も
の
か
を
確
認
す
る
た
め
に
同
席
し
ま
す
。

最
終
同
意
面
談
以
降
の
、

生
活
上
の
留
意
点
は
？

健
康
維
持
に
留
意
さ
れ
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、

過
度
の
運
動
は
控
え
て
い
た
だ
い
た
り
、事
故

な
ど
に
遭
わ
ぬ
よ
う
に
注
意
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

登
録
の
き
っ
か
け

埼玉県在住の会社員

れ
る
こ
と
は
、登
録
し
た
と
き
に
は
知
り
ま
せ
ん
で
し

た
。適
合
し
た
後
に
骨
髄
バ
ン
ク
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見

て
、こ
の
制
度
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。こ
の
助
成

金
が
あ
る
か
ら
提
供
す
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、提
供

す
る
こ
と
に
背
中
を
押
し
て
く
れ
ま
す
ね
。私
が
住
む
加

須
市
は
事
業
所
に
も
助
成
金
が
出
ま
す
が
、会
社
に
申
告

し
た
と
こ
ろ
い
ら
な
い
と
言
わ
れ
ま
し
た（
笑
）。

　

家
族
に
も
自
分
で
説
明
し
、父
と
兄
は
淡
白
な
反
応
で

し
た
が
、母
は
戸
惑
っ
て
い
ま
し
た
。で
も
最
終
的
に
は

同
意
し
て
く
れ
ま
し
た
。自
分
に
何
か
起
き
な
け
れ
ば
、

提
供
す
る
こ
と
は
決
め
て
い
ま
し
た
。

　

息
子
が
ド
ナ
ー
登
録
し
て
い
る
こ
と
は
、送
ら
れ
て
く
る

骨
髄
バ
ン
ク
ニ
ュ
ー
ス
で
知
っ
て
い
ま
し
た
。適
合
し
た
と

知
り
、「
こ
ん
な
に
早
く
来
る
ん
だ
・・・
」と
。骨
髄
移
植
と
い

う
名
前
は
知
っ
て
い
ま
し
た
が
、ど
ん
な
も
の
か
よ
く
理
解

し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
し
、臓
器
移
植
の
よ
う
に
手
術
す
る

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。す
ぐ
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
、

提
供
し
た
方
の
体
験
談
の
ブ
ロ
グ
を
見
た
り
し
ま
し
た
。

　

息
子
が
骨
髄
バ
ン
ク
に
登
録
し
た
時
点
で
、適
合
し
た

ら
断
ら
な
い
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。一
度
決
め
た

ら
曲
げ
な
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
か
ら
。自
分
が
決
め
た

の
で
あ
れ
ば
、息
子
の
意
思
を
尊
重
し
よ
う
と
思
い
ま
し

た
。リ
ス
ク
は
ゼ
ロ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、最
終
同
意
面

談
で
直
接
説
明
を
受
け
安
心
し
ま
し
た
。

お
母
様「
息
子
の
意
思
を
尊
重
」

小野塚 柊さん （23歳）

ドナー登録者の小野塚柊さん（右）とお母様

最終同意面談直後に
お話を伺いました

冨澤 真麻コーディネーター

　最終同意面談は、コーディネートの中で一番緊張
します。ドナーはもちろんですが、まず家族に知って
いただくことが一番大事です。事前にドナーがご家
族にきちんと話していただいていることがベストで
すが、あまり説明を受けずに面談に来られるご家族
もいます。その場合は、特に気をつけて説明し、始め
から説明し気持ちをしっかりと確認します。同意、不
同意に関わらず、何でも遠慮なく質問していただき
たいです。患者さんや採取する施設のことなど、すで
に決まっているかのように出る場合もありますが、
いったんゼロにしてこの提供に向けての不安や心配
など率直なお気持ちを聞きたいです。
　埼玉県は全市町村の提供ドナーに、助成金が支給
されます。提供されたドナーが対象になるため、ド
ナーには最終同意面談で初めて説明します。驚かれ
る方もいますが、助成金の存在がドナーさんの後押
しになっていることは確かです。昨年は一部の自治
体だけでしたが、今年から埼玉県全域になりドナー
に安心して説明できるようになりホッとしました。

※骨髄及び末梢血幹細胞提供を終えたドナーのための助成制度が全国の
地方自治体・民間団体で導入されています。助成内容は各自治体・団体に
よって異なります。詳しくは日本骨髄バンクホームページをご覧ください。

お　の  づか しゅう
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B
M
D
W（
世
界
骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー

H
L
A 

集
計
シ
ス
テ
ム
）が
公
表
し
て
い
る

世
界
の
ド
ナ
ー
登
録
者
数
が
2,
5
0
0
万

人
に
到
達
し
ま
し
た
。こ
れ
を
記
念
し
て
、今

年
か
ら
毎
年
9 

月
の
第
三
土
曜
日
を「
世
界

骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー
デ
ー
」（
W
o
r
l
d 

M
a
r
r
o
w 

D
o
n
o
r 

D
a
y
）と

し
て
定
め
ら
れ
、世
界
骨
髄
バ
ン
ク
機
構
に

加
盟
す
る
52
カ
国
の
バ
ン
ク
で
様
々
な
イ
ベ

ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

日
本
骨
髄
バ
ン
ク
で
は
毎
年
10
月
の
骨
髄
バ
ン
ク
推

進
月
間
に
合
わ
せ
て「
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
全
国
大
会
」を

開
催
し
て
い
ま
す
。近
年
は
地
方
で
の
普
及
啓
発
の
強
化

の
た
め
に
日
本
各
地
で
行
っ
て
お
り
、各
地
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
行
政
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
開
催
し
て
い
ま

す
。今
回
は
高
知
県
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
協
議
会
の
多
大
な

ご
協
力
の
も
と「
第
23
回
高
知
県
骨
髄
移
植
講
演
会
＆
ド

ナ
ー
登
録
会
」と
共
催
で「
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
全
国
大
会

2
0
1
5
i
n
高
知
〜
い
の
ち
を
救
え
る
の
は
、あ
な
た

だ
け
か
も
し
れ
な
い
〜
」と
題
し
て
9
月
12
日
、高
知
市
で

開
催
し
ま
し
た
。高
知
県
出
身
で
ド
ナ
ー
登
録
も
し
て
い

る
藤
川
球
児
選
手
も
応
援
に
駆
け
つ
け
、看
護
学
校
生
な

ど
若
い
方
々
を
中
心
に
、会
場
が
満
席
に
な
り
ま
し
た
。

　

日
本
骨
髄
バ
ン
ク
は
2
0
1
6
年
12
月
に
設
立
25
周
年

を
迎
え
ま
す
。来
年
の
全
国
大
会
は
記
念
大
会
と
し
て
世

界
骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー
デ
ー
の
9
月
17
日（
土
）に
開
催
を

予
定
し
て
い
ま
す
。入
場
無
料
で
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。皆
さ
ま
、お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

来
年
は
骨
髄
バ
ン
ク
設
立
25
周
年
記
念
大
会
を

慶
應
義
塾
大
学
日
吉
キ
ャ
ン
パ
ス（
神
奈
川
県
）で
開
催

次回開催概要

■
世
界
骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー
デ
ー

近年の開催地と主な内容

地元高知県出身の藤川球児さん

当法人理事長の挨拶

高知ではドナー登録会も開催

日　付：2016年9月17日（土）
場　所：藤原洋記念ホール
　　　　（慶應義塾大学日吉キャンパス）

骨髄バンク
推進全    国大会

骨髄バンク
推進全    国大会

ご存知
ですか？

共催：高知県骨髄バンク推進協議会
第23回高知県骨髄移植講演会
＆ドナー登録会

「おしゃべり音楽会 ハートtoハート」
ゲストは千原せいじさん。大東市
長、移植を受けた患者さん、提供ド
ナーのトークショー。

「あなたにしか救えない、命のために」
職員がコーディネートの面談を舞台
で再現。ゲストは元宮城県知事で移
植経験者の浅野史郎さん。

「若者よ！あなたの
勇気が命をつなぐ」
東日本大震災時と、
震災復興の様子、早
稲田大学生による
ドナー登録推進施
策提案など。

「命をつなぐチームプレー」
各界のスポーツ選手のトークショー
と新潟ジュニア合唱団によるコン
サート。

「ありがとう20周年、つな
げよう未来へ」骨髄バン
ク20周年記念大会

「ともに造血細胞移
植を必要とする患
者さんのために」
「骨髄バンク・さい
帯血バンク合同全
国大会in仙台」とし
て初の両バンク合
同の全国大会。

2015年
高知県高知市

2010年
新潟県新潟市

2009年
大阪府大東市

2014年
福島県福島市

2012年
宮城県仙台市

2011年
東京都千代田区

2013年
千葉県千葉市
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「命の感謝状」ドナーさん・患者さん！！
 ありがとう！

4747

る
の
で
す
が
、H
L
A
型
が
合
わ
ず
骨
髄

バ
ン
ク
の
お
世
話
に
な
る
こ
と
に
。ド

ナ
ー
さ
ん
の
数
は
多
く
な
い
と
認
識
し

て
い
た
の
で
、私
は
緊
張
し
な
が
ら
結
果

を
待
っ
て
い
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。そ

し
て
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
さ
ん
が
結
果

を
持
っ
て
き
て
く
れ
た
時
、私
は
大
き
な

幸
運
を
手
に
し
ま
し
た
。ド
ナ
ー
候
補
の

方
が
１０
名
程
も
い
た
の
で
す
。私
自
身
も

ド
ナ
ー
登
録
を
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、

も
し
か
し
た
ら
そ
の
中
の
一
人
は
自
分

か
も
知
れ
な
い
と
緊
張
の
中
、笑
っ
た
の

を
覚
え
て
い
ま
す
。そ
れ
か
ら
３
カ
月

後
、骨
髄
移
植
実
施
、翌
年
に
は
退
院
、現

在
は
復
職
に
も
目
途
が
つ
き
、体
力
づ
く

り
に
励
む
日
々
で
す
。

　

白
血
病
に
な
っ
た
こ
と
は
本
当
に
ア

ン
ラ
ッ
キ
ー
な
こ
と
で
し
た
。し
か
し
、

そ
れ
以
上
の
ラ
ッ
キ
ー
に
恵
ま
れ
、周
り

に
支
え
ら
れ
現
在
の
私
が
い
ま
す
。職
場

の
様
子
を
D
V
D
に
撮
っ
て
応
援
し
て

く
れ
た
同
僚
に
感
謝
。私
を
最
優
先
に
し

て
毎
週
の
よ
う
に
面
会
に
来
て
一
緒
に

泣
い
て
く
れ
た
親
友
た
ち
に
感
謝
。毎
日

雨
の
日
も
雪
の
日
も
面
会
に
来
て
励
ま

し
て
く
れ
た
母
に
感
謝
。た
く
さ
ん
の
ド

ナ
ー
候
補
さ
ん
が
い
て
く
れ
た
こ
と
に

感
謝
。私
に
骨
髄
を
提
供
し
て
く
れ
た

ド
ナ
ー
さ
ん
に
多
大
な
る
感
謝
で
す
！

　

2
0
1
3
年
の
６
月
、私
は
白
血
病
と

告
知
さ
れ
ま
し
た
。数
日
咳
が
止
ま
ら
ず

に
受
診
し
ま
し
た
が
、そ
の
ほ
か
の
症
状

が
全
く
な
か
っ
た
た
め
、私
に
は「
ま
さ

か
」と
い
う
思
い
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。し
か
し
、翌
日
に
は
入
院
、検
査
、抗

が
ん
剤
治
療
と
数
週
間
は
あ
っ
と
い
う

間
に
過
ぎ
て
行
き
ま
し
た
。治
療
に
よ
る

副
作
用
が
辛
く
、こ
れ
が
現
実
で
あ
る
こ
と

が
や
っ
と
理
解
で
き
ま
し
た
。

　

幸
い
な
こ
と
に
私
の
白
血
病
の
タ
イ

プ
は
抗
が
ん
剤
治
療
の
み
で
完
治
を
望

め
る
も
の
で
し
た
が
、忘
れ
も
し
な
い
私

の
９
月
の
誕
生
日
に
抗
が
ん
剤
に
よ
る

シ
ョ
ッ
ク
を
起
こ
し
て
し
ま
い
I
C
U

へ
搬
送
。翌
日
に
は
一
般
病
棟
へ
戻
る
こ

と
は
で
き
ま
し
た
が
、以
後
そ
の
薬
剤
は

使
用
で
き
ず
、今
後
の
治
療
と
し
て
骨
髄

移
植
が
選
択
さ
れ
ま
し
た
。

　

早
速
、移
植
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
さ
ん

が
来
室
し
て
く
だ
さ
り
移
植
の
説
明
を

し
て
く
れ
ま
し
た
。私
に
は
兄
が
一
人
い

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

骨髄バンクを通じて移植を受けた患者さんとドナーさんの手紙のやりとりは、移植後1年以内に2往復までとされています。
その期間、手紙を書けなかった方や、もう一度感謝の気持ちを伝えたいと思っている方もいます。患者さんとドナー
さんは、お互い顔も知らず、声を聞くこともありませんが、この骨髄バンクニュースで、その思いをお伝えします。

日本骨髄バン
ク

2 0 1 5
vol .47

さとみさん
2013年／骨髄バンクを介して骨髄移植
職業／看護師

患者さん

家
族
の
こ
と
を
思
え
ば
、大
し
た
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

そ
れ
と
な
ぜ
か
、骨
髄
提
供
す
る
事

に
、全
く
不
安
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

選
ば
れ
た
ら
何
を
差
し
置
い
て
も
、提

供
す
る
と
決
心
し
て
い
た
の
で
。提
供
の

日
は
、自
分
の
骨
髄
に
、患
者
さ
ん
を
元

気
に
し
て
あ
げ
て
と
送
り
出
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、患
者
さ
ん
二
人
か
ら
お
手
紙
が

届
い
た
時
は
、お
相
手
の
方
は「
あ
ぁ
、生
き

て
い
る
ん
だ
」と
、言
い
表
せ
な
い
温
か
い

心
が
沸
き
上
が
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

私
も
お
二
人
の
役
に
立
て
た
の
か
な

と
か
、今
で
も
そ
れ
は
思
う
こ
と
は
あ
り

ま
す
。こ
ん
な
私
で
も
、支
え
に
少
し
で

も
な
れ
た
の
な
ら
嬉
し
い
。

　

決
ま
り
で
会
う
こ
と
は
叶
い
ま
せ
ん
が
、

そ
れ
で
も
良
い
の
で
す
。こ
の
日
本
の
ど

こ
か
に
、繋
が
っ
て
い
る
人
が
二
人
も
い

る
。そ
れ
だ
け
で
人
生
で
最
高
の
宝
物
で

す
か
ら
。お
二
人
は
、あ
れ
か
ら
心
身
の

状
態
は
い
か
が
で
す
か
？
無
理
が
必
要
な

時
も
あ
る
と
は
思
い
ま
す
が
、く
れ
ぐ
れ

も
ご
自
愛
く
だ
さ
い
ね
。

　

生
き
て
い
て
く
れ
て
嬉
し
か
っ
た
。そ

の
言
葉
を
添
え
て
、日
本
の
ど
こ
か
に
い

る
お
二
人
に
命
の
感
謝
状
を
贈
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

ド
ナ
ー
登
録
し
て
１
ヵ
月
で
の
適
合

通
知
、家
族
に
は「
登
録
し
た
ら
多
分
、直

ぐ
通
知
が
届
く
気
が
す
る
」と
話
し
て
は

い
ま
し
た
。な
ぜ
か
そ
ん
な
気
が
し
て
。

　

ま
さ
か
本
当
に
届
く
と
は
、そ
れ
が
正

直
な
気
持
ち
で
す
。

　

で
も
そ
れ
だ
け
患
者
さ
ん
も
急
を
要

す
る
わ
け
で
、人
の
命
を
背
負
う
責
任

と
、重
み
を
感
じ
ま
し
た
。登
録
は
家
族

の
理
解
は
得
て
い
ま
し
た
し
、通
知
が
来

て
会
社
に
話
す
と
、休
む
こ
と
に
快
諾
し

て
も
ら
え
た
の
で
、感
謝
で
す
。  

　

そ
し
て
一
番
感
謝
し
て
い
る
の
が
、私

の
骨
髄
を
も
ら
っ
て
く
れ
た
二
人
の
患

者
さ
ん
と
、家
族
の
方
々
で
す
。

　

骨
髄
移
植
に
は
バ
ン
ク
の
方
々
や
医
療

関
係
の
方
々
な
ど
、多
く
の
人
が
関
わ
っ
て

い
る
こ
と
、人
は
支
え
合
っ
て
生
き
て
い
る

こ
と
を
実
感
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

だ
か
ら
提
供
ま
で
の
日
々
は
、今
ま
で

以
上
に
体
調
は
万
全
を
期
さ
な
け
れ
ば

い
け
ま
せ
ん
。し
か
し
、患
者
さ
ん
と
ご

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

深瀬 孝夫さん
ふか   せ　　たか　お

神奈川県在住
2005年／ドナー登録
2回の骨髄提供を経験　職業／清掃業　

ドナーさん

忘
れ
ら
れ
な
い
誕
生
日
。

そ
し
て
数
え
切
れ
な
い
方
へ
感
謝
。

二
人
の
患
者
さ
ん
に
い
た
だ
い
た

人
生
で
最
高
の
宝
物
。

（36歳）

（34歳）
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　骨髄または末梢血幹細胞を提供したドナーのために、助成制
度を導入している自治体が全国で116に到達しました（2015年
10月末現在）。今回、京都府内9つの自治体で助成制度が導入さ
れ、いずれも本年4月にさかのぼって助成を受けられます。京都府
の積極的取り組みにより、今後も導入する自治体が増える予定で
す。助成制度の内容は各自治体によって異なります。
当法人ホームページに問い合わせ一覧を掲載しています。

ドナー助成制度導入の自治体が110を
超えました

　10月は骨髄バンク推進月間です。今年も全国各地で
骨髄バンクのイベントや登録会が開催されたほか、ラ
ジオの政府広報番組でも「骨髄バンクについて知ろう」
というテーマで取り上げられました。10月のドナー登録
者数は3,086人で昨年同月比で277人増加しました。
ドナー登録していただいた方をはじめ、関係各機関の
皆さまに感謝申し上げます。

骨髄バンク推進月間の報告

トピックス

　11月～12月に2つの骨髄バンクを支援するチャリティーゴルフ
が開催されました。
　11月30日、「ぐるなび・骨髄バンクチャリティーゴルフ大会」が
戸塚カントリー倶楽部で開催されました。平成17年度から「貢献
する気持ち」の輪を広げる社会貢献活動として、女子プロゴル
ファーの方々をはじめとして多くの方にご参加いただきました。
また、12月3日には「2015年中溝裕子 骨髄バンクチャリティーコ
ンペ」が開催されました。当法人の評議員でもある中溝裕子様が
ご自身の白血病のため骨髄移植を受けた日に毎年開催しており、
ゴルフコンペのほかチャリティーオークションも行われました。

骨髄バンク支援ゴルフ大会開催

　今年も研音グループのご協力により「Message - 
第10回骨髄バンク支援研音チャリティーオークショ
ン」が開催されました。この企画は骨髄バンクのこと
を新聞記事で知った研音所属の俳優、唐沢寿明さん
の呼びかけで、他の所属タレントさんと共にオーク
ションを開催したのが始まりで、今回で10回目になり
ます。10月26日～11月9日の期間に入札が行われ、
落札金の全額が骨髄バンクに寄付されました。

「Message - 第10回骨髄バンク支援
研音チャリティーオークション」開催

[http://www.jmdp.or.jp/donation/about/post_202.html]

7日以上
162人

5日
1,707人

6日
788人

海外
183人 3日

1,099人

4日
14,764人

56～65歳
2,093人

6～15歳
1,124人

0～5歳
541人

66歳以上
294人

46～55歳
2,219人

16～25歳
1,459人

36～45歳
1,970人

26～35歳
1,594人

56～65歳
1,300人

6～15歳
782人

46～55歳
1,471人

16～25歳
929人

36～45歳
1,388人

26～35歳
1,066人

0～5歳
324人

66歳以上
142人

18,696件

非血縁者間骨髄移植及び末梢血幹細胞移植の状況

18,703件

ドナー登録者累計数

男性 12,107人

年齢・男女 入院日数

年齢・男女

2015年9月末現在

男性 11,294人 女性 7,402人

女性 6,596人

（1992年から2015年9月までの累計算）

※海外ドナー183人を除いた国内の数

※採取されたものの移植に至らなかった7例が含まれています。

日本骨髄バンクの現状
コーディネート状況提供者の状況

移植患者の状況

649,002件

HLA適合報告ドナー人数
249,566件

確認検査済みドナー人数
92,354件

最終同意面談人数
21,530件

採取実施人数
18,520件

40歳以上
4,268人

20歳代
2,639人

30歳代
5,200人

40歳以上
2,012人

20歳代
2,116人

30歳代
2,468人
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昨年10月に日本
骨髄バンクの公
式facebookを開
設いたしました。
骨髄バンクに関す
るイベントやお得
な情報を配信して
います！

携帯・スマートフォンからでも
できます。

ドナー登録者の住所不明は59,000人

登録内容変更方法のご案内

住所や電話番号の変更、
お忘れではありませんか？

同封されたアクセスコード
は1年間有効になります。
ウェブからの変更にはアク
セスコードが必要なため、
大事に保管してください。

次号（平成28年7月）の
日本骨髄バンクニュースは
郵送されません！

造血幹細胞移植情報サービス
  （骨髄バンク・さい帯血バンクポータルサイト）

http://www.bmdc.jrc.or.jp/

ウェブサイトで

最寄りの献血ルーム（骨髄登録受付場所）の受付窓口で、
登録内容に変更がある旨をお伝えください。
 その場で用紙にご記入いただくだけで、手続きは完了です。
※献血ルームの所在地、受付時間等は、上記１のウェブサイトのトップページから「一般の方へ」→
「ドナー登録したい」を選び、「登録受付窓口」をご覧ください。

＊骨髄バンクのフリーダイヤルでは登録内容の変更は受付けて
　おりません。
＊ドナー登録の保留や取消の手続きも上記１～３の方法で可能です。
　保留とは、治療中・海外勤務・出産等の理由で骨髄の提供を
　希望しない場合に、一時的に登録を保留にすることです。

必要事項を記入し、ご郵送ください。はがきで 献血ルームで

①  トップページ「ドナー登録者の方へ」から「登録内容変更ページ」を開き、
　 ログイン画面でアクセスコード、生年月日、メールアドレスを入力し「認証」ボタンを押します。
※アクセスコードについては「２.はがきで」を参照
② ①で入力したメールアドレスに届く専用URLにアクセスし、
　ワンタイムパスワードと生年月日を入力してログインします。
③ 変更する項目を入力・確認して手続完了！！
※上記の方法で現在の登録内容も確認できます。

変更手続きは
ウェブサイトから

ウェブサイトから
の変更にはこの
アクセスコードが
必要です。

https://www.facebook.com/JapanMarrowDonorProgram/

1

2 3

bmdc

　非血縁者間末梢血幹細胞移植は、2010年10月に導入されましたが、患
者とドナーの安全性が確認されたため、厚生労働省の専門家委員会に
よって下記のとおり条件を緩和することが妥当とされました。この条件緩
和により、今後、末梢血幹細胞移植が増加すると予想されます。ドナーと
患者さんの希望に沿った採取・移植ができるよう実施体制の整備を進め
てまいります。
①「ドナーが患者とHLA 遺伝子レベルで8/8一致であること」について、非血
　縁者間骨髄移植と同様に「１抗原不適合（5/6抗原一致）」の移植を認めること
②「ドナーが末梢血幹細胞採取施設に通院可能であること」について、通院可
　能距離の制限を撤廃すること
③「末梢血幹細胞採取中の医師の常時監視」について、アフェレーシスは2人
　以上で実施し、末梢血幹細胞採取中は熟練した医師または看護師が常時監
　視すること

末梢血幹細胞移植の条件緩和

ドナー登録者の皆さまへ
日本骨髄バンク
公式facebookページの
「いいね！」を押してみよう！

お知ら
せ

アカウント登録はこちら！

QRコード

あなたの参加を
お待ちしています！！

QRコード
で今すぐ
アクセス！

　現在、ドナー登録者約45万人のうち、59,000人の方が住所が分から
ず、連絡がとれません。住所変更の連絡がなく、本紙が返送された場合
は、やむを得ず住所不明の保留とさせていただいております。患者さん
と適合しても、ご連絡がとれずコーディネートが終了となりますので、
お引越しされる場合は、必ず住所変更をお願いいたします。



インターネットクレジットカード募金が変更になりました。

楽天銀行（旧イーバンク銀行）
http://www.jmdp.or.jp/help_us/howto/bank.html
24時間入出金が可能な楽天銀行をご利用いただけます（手数料無料）。なお、事前に口座の
開設が必要です。

（クレジットカード、楽天銀行、ポイント募金など）

クイズに答えて賞品を

※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

今年の全国大会にゲスト出演した野球選手は？「○○球児投手」Q.Q.
2016年1月11日（月・祝）2016年1月11日（月・祝）

応募方法

応募締切

http://www.donorsnet.jp/news47/に
アクセスし、応募フォームに必要事項を記入の上、
お申込みください。

present@jmdp.or.jp宛てに件名を「プレゼント
応募」として必要事項（①クイズの答え、②郵便番号、
③住所、④電話番号、⑤名前、⑥年齢、⑦何賞を希望す
るか、⑧ご意見・ご感想）を明記の上、送信ください。

【PC・スマートフォン】

【携　　帯】

A賞 B賞

５
名様

５
名様

○の中に入る文字を当ててください。

直筆サイン入り藤川球児タオル 藤川球児投手直筆サイン入り色紙

骨髄バンクの運営は、国庫補助金などの公的資金のほか、
患者さんの負担金や皆さまからのご寄付によって成り立っています。
当法人は公益財団法人に認定されているため、
ご寄付をいただくと税制上の優遇措置が受けられます。

ご注意

　ドナー登録者には次号の「日本骨髄バンクNEWS」の郵送
を中止し、2016年7月上旬に当法人ホームページにアップし
ます。ご希望の方に、メールで発行のお知らせをしますので、以
下の「造血幹細胞情報サービス」のホームページから手続きを
お願いします。当法人は2014年度決算で1億円以上の経常
赤字を計上し、現在経費削減策に取り組んでいます。このため、
今後、本紙の郵送は年１回となる予定です。
　皆さまにはご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力
お願い申し上げます。

http://www.bmdc.jrc.or.jp/

メールアドレスの登録をお願いします

※メール配信は、2016年7月号からの配信となります。
※ログインには、宛名台紙に記載されたアクセスコードが必要です。
※メール配信を受け取られた方にも、年1回は郵送でバンクニュースは届きます。
※このメールは日本骨髄バンクのメールマガジンとは異なります。

「ドナー登録者登録内容変更ページ」

（骨髄バンク・さい帯血バンクポータルサイト）
造血幹細胞移植情報サービス

「登録内容変更ページ」にログイン後、
「■バンクニュース送付について　メールで
の配信受け取る」を選択してください。

（ドナー情報変更ページへ）

メール
アドレス
入力

「受け取る」
を選択

次号（2016年7月号）は郵送でのお届けはありません。

造血幹細胞移植情報
サービスQRコード

※お詫び
前号で2015年12月から配信とご案内しておりま
したが、より確実に実施するために、 配信を2016
年7月に延期させていただくこととなりましたので
お知らせいたします。
皆さまにはご迷惑をおかけいたしますこと深くお
詫び申し上げます。

募金フリーダイヤル （平日 9：00～17：30 まで）

募金フリーダイヤル

募金フリーダイヤル

募金フリーダイヤル




