
●命をありがとう

¨ け
た時。連合者が見つかつた日。そ

して両親、兄弟、妻とこどもが見

守ってくれる中、無言で点満が落

認 年 よ曇こな

'L[胸が迫り、うなすくのがやつとだ

ったあの一瞬。私の人生にとって

決して忘れられない特別な時の流

れでした。「精一杯生きること」

せめてものお返しの気持ちです。

・      (山 梨県YO・ 29歳 )

美容師として復帰

自水豊さん。目下、

髪を練習台に腕な

旅館の若ダンナ&板前の山崎揚久さん
=

調理場で腕を振るえるのは

味覚か元通りになったればこそと…c

つらかった 3年前が嘘のよう

元気になって、ナースヘの道を

え始めているという木村千加子さん。
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骨
瞳
移
植
５
ロ
ロ
例
達
感

誰
が
見
童
っ
て
元
気
い
っ
ぱ
い
の
移
植
を
受
け
た
こ
氣
５
人

私
達
く
ん
な
頑
張

っ
て
ま
す

骨
髄
バ
ン
ク
事
業
が
始
ま
っ
て
３
年
半
、
今
年
９
月
末
現
在

ト
ナ
ー
登
録
者
は
６
７
５
０
５
名
、
移
植
数
は
５
２
３
例
に
な
り
ま
し
た
。

多
く
の
方
々
の
こ
理
解
と
こ
支
援
が
実
を
結
ん
だ
結
果
で
す
。

移
植
病
院
の
拡
充
、
マ
ン
パ
ワ
ー
と
財
源
の
確
保
な
ど

ま
だ
ま
だ
山
積
し
て
い
る
問
題
の
解
決

そ
し
て

一
日
も
早
い
ド
ナ
ー
登
録
１０
万
人
を
め
ざ
し
て

こ
の
５
人
に
集
約
さ
れ
た
笑
顔
こ
そ
か

そ
の
熱
意
と
努
力
の
原
動
力
に
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

一．一」一」
ヽ

●分かちあう喜び

|

ています。あいかわらず、健康に

は自信があるけれど、気が小さく

て涙もろい私です。人が言うほど

勇気があるとか、強いとか、特に

力んだ気持ちがあったわけではな

いのです。ただ r母の意思ですか

ら」と言い切って同意してくれた

娘とのきすなが、よリー層深くな

ったと感じています。患者さんも

を大切言言[で担≡『Fれ, .ゝ‐

(東京都SK・ 48tl

東京コミュニケーションアート専門学校上演 骨髄移植推進キャンペーンミュージカル「明日への扉」上演会場ロビーにて。



鯰

１
３次検査書

3次検査のため採血するドナー。

そばで見守るMKさん

〓
竜
理
ず
一警
一ヽ

く
。
必
要
に
応
じ
て
面
談
前
に
ビ
デ
オ

の
送
付
も
す
る
。
自
然
と

「Ｍ
Ｋ
さ
ん

に
な
ら
ど
ん
な
疑
間
で
も
気
軽
に
開
け

る
」
と
い
う
信
頼
関
係
が
で
き
る
と
、

初
対
面
で
も

「何
だ
か
初
め
て
の
気
が

し
な
く
て
」
と
い
う
こ
と
に
な
る
。

説
明
は
淡
々
と
正
確
に

調
整
医
師
と
と
も
に
面
談
。
重
ね
て

「骨
髄
提
供
と
は
」
に
始
ま
り
、
現
段

階
と
今
後
の
流
れ
を
説
明
し
た
上
で
提

供
意
思
を
再
度
確
認
す
る
。
調
整
医
師

も
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
も
患
者
が
ど
こ

の
誰
か
、
ど
ん
な
状
態
か
な
ど
に
つ
い

て
は

一
切
知
ら
さ
れ
て
い
な
い
。
あ
く

ま
で
も
ド
ナ
ー
の
自
由
な
気
持
ち
を
尊

重
す
る
た
め
だ
。
Ｍ
Ｋ
さ
ん
は
慎
重
に

こ
と
ば
を
選
ん
で
淡
々
と
話
を
す
る
。

ど
の
段
階
で
も
コ
ー
デ
イ
ネ
ー
タ
ー
が

気
持
ち
を
決
め
か
ね
て
い
る
ド
ナ
ー
を

説
得
す
る
こ
と
は
決
し
て
な
い
。

調
整
医
師
の
間
診
や
簡
単
な
診
察
の

後
、
３
次
検
査
の
た
め
の
採
血

（４０
～

５０

３

。
Ｍ
Ｋ
さ
ん
は
採
血
後
の
ド
ナ

ー
を
病
院
の
玄
関
ま
で
見
送
っ
た
。

３
次
検
査
の
結
果
、
ド
ナ
ー
適
格
者

と
し
て
選
ば
れ
る
と
、
最
終
的
な
提
供

の
意
思
確
認
の
運
び
と
な
る
。
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
タ
ー
と
調
整
医
師
は
第
二
者
の

立
会
い
の
も
と
で
、
ド
ナ
ー
と
家
族
に

骨
髄
提
供
に
つ
い
て
詳
し
く
説
明
す

フ０
。患

者
が
移
植
の
た
め
の
準
備
に
入
っ

て
し
ま
う
と
、
大
量
の
薬
の
投
与
や
放

射
線
照
射
に
よ
っ
て
骨
髄
は
血
液
を
造

9月 /14日

関東事務局による勉強会が開かれ

た。 9月から弁護士の立会いが始

まったのを機に、最終同意説明会

の意味、同意の法的意義について

再確認するのが目的である。講師

は財団の企画管理委員の小山正紀

弁護±。コーディネーター等40名

が参加した。

ドナーや家族に説明する際「こ

んな言い方でよいのだろうか?」

「同意成立の条件は?」 「正しい

同意書の作り方は?」 などなど。

実際の場面で生じた疑間に、小山

弁護士から法的な解釈や手続き上

の注意が的確に示される6

終了時間を過ぎてなお、自熱し
た質疑応答は続いた。

渕
テ
ー
な
見
警
飩
饂
≫該
奉
け
の
製
贔

綺
饉
い
餃
嬢
下
り
■
顆
翁
詩
唸
？

薇

―
最終暑

医
療
の
舞
台
に
立
つ
の
は
医
師
と
看
護
婦
だ
け
れ
ど
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の

存
在
な
く
し
て
は
骨
髄
バ
ン
ク
の
舞
台
は
回
ら
な
い
。
Ｍ
Ｋ
さ
ん
と
Ｋ
Ｋ
さ
ん

黒
子
に
徹
し
た
活
躍
ぶ
り
が
、
何
よ
り
の
証
明
で
す
。

９
月
○
日
の
昼
す
ぎ
、
Ｍ
Ｋ
さ
ん
は

某
病
院
の
受
け
付
け
ロ
ビ
ー
で
ド
ナ
ー

と
待
ち
合
わ
せ
て
い
た
。
手
に
持
っ
て

い
る
の
は
骨
髄
移
植
推
進
財
団
の
ブ
ル

ー
の
封
筒
。
こ
れ
で
、
ド
ナ
ー
候
補
者

（以
下
ド
ナ
ー
と
す
る
）
は
迷
わ
ず
、

す
ぐ
に
Ｍ
Ｋ
さ
ん
と
分
か
る
。

大
事
な
の
は
信
頼
感

Ｍ
Ｋ
さ
ん
が
ド
ナ
ー
と
実
際
に
会
う

の
は
今
日
が
初
め
て
。

２
次
検
査
で
適
合
し
た
ド
ナ
ー
に
は

事
務
局
か
ら
の
初
期
コ
ー
デ
イ
ネ
ー
ト

が
行
わ
れ
、
こ
こ
を
通
過
し
た
ド
ナ
ー

ヘ
担
当
コ
ー
デ
イ
ネ
ー
タ
ー
が
知
ら
さ

れ
る
。
Ｍ
Ｋ
さ
ん
は
時
機
を
見
計
ら
つ

て
電
話
を
入
れ
る
。
い
よ
い
よ
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
ト
の
開
始
で
あ
る
。
バ
ン
ク
の

説
明
や
提
供
意
思
の
確
認
を
し
な
が

ら
、
面
談
日
や
３
次
検
査
の
日
程
調
整

を
す
る
。
担
当
の
調
整
医
師
に
も
連
絡

を
怠
ら
な
い
。
ス
ム
ー
ズ
に
進
ま
な
い

こ
と
も
し
ば
し
ば
。
何
度
も
電
話
。

ド
ナ
ー
の
都
合
で
夜
間
の
連
絡
も
。
そ

れ
で
も
、
ド
ナ
ー
の
話
を
じ
っ
く
り
聞

関
東
地
区
調
整
委
員
会
事
務
局

疵
な
さ
な
、
ほ
魃
辟
眩
≧
豪
将

量
軋
≧
鷺
薇

滸
顆
鯰
お
軋
厄
童
写
隆
鰤
翡
藝
仄
縣

靡
扮
聖
瘍
鰺
彦
写
く
れ
は
■
紗
ず

コニー
デイネニタ■=勉強会



弁護士の立会いのもとに最終同意

コ■|デイ.ネ
ニターって

なあに?

|ド オ■雫■ディネ■夕■は:ド|ナー候補者に対し

骨陣提供に?ぃて十分な説萌を行|ヽ、何度も提供の
言尋1準調すう:もしドナー候補者に迷いや疑間が
牛じたときは、必要な情報提供や専Fヨ 医の説明など

を準備レ、意思決定が誰からも強制や誘導、懇願を

受けす本人の「自発的意思」によってなされている

かを見守る。そして健康診断時や採取の前後には病

院を訪問し、ドナーに不都合がないか確かめる。

コーデイネーターは、骨髄移植推進財団が定めた

研修 (専門的な知識の習得と実務研修など)を履修

し、かつ適格と認められた者で、現在 121名 のコー

ディネーターがそれぞれ全国 8地区の地区調整委員

会事務局を拠点に,活動しているょ■・‐‐■‐‐ ‐|‐ ■

従来からの医師コーディネーターに加え特に、平

成 6年 6月から約 6ヵ 月にわたり養成された一般公

募からのコーディネーターは、コーディネーター不

足を補い、調整医師とともに迅速で適正なコーディ

ネートの遂行に努めている。
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ヽ
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ヌ
γ
‘
、　
」〓
妾
パ
″
〓
〓
〓
■
車
ヽ
わ
イ午
こ
ｒ
．一三

性
が
一っ
２

日軍
象
奮
ロ
リ
言
一に
い‐天
オ
」
オ
・一千■
本
オ
ｏ
（■
‘′・
‘

い
う
こ
と
を
十
分
に
理
手
し
て
も
ら
わ

な
け
れ
ば
な
ら
な

い

ヽ
一ン
　
，の
一一員
〓
二
つ
Ｉ

審
ア
ン一が
っ
７
）

台

１
な
い
ニ
二

一
え
〓

ｒ
¨
ス
ク

に

ノ́　
ｒ
´
ヽ
こ
）キ
ぐ
■
´
〓
´
二
」
薫
．ユ・
ス
■
　
，す
ン
）

ｒ
´́
て
、
特

一^熟
キ
を
振
る
う
と

い
う

感
じ
は
な
く
■
か
な
口
調
　
ド
一
―
の

倒
■
■
ン
て
、
気
持
ち

星̈
鷲

添

マヽ
こ

ぃ
う
姿
一努
の
表
れ
な
の
で
あ
る
．

十
分
な
理
解
と
同
意
が
得
ら
れ
た
ら

同
意
書
を
作
成
し
、
ド
ナ
ー
と
家
族
に

署
名
捺
印
し
て
も
ら
う
　
弁
護
士
な
ど

の
第
二
者
は
ｔ
会
人
と
し
て
、
十
分
な

説
明
と
宣
（に
自
由
意
思
が
草
重
さ
れ
て

い
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る

同
時
に
何
組
も
の
、
進
行
状
況
の
異

な
っ
た
ド
ナ
ー
を
抱
え
、
し
か
も
そ
れ

ぞ
れ
に
同
じ
よ
う
に
丁
寧
に
対
応
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。
Ｍ
Ｋ
さ
ん
の
毎
日

は
、
な
か
な
か
に
多
忙
な
の
で
あ
る
。

０

　
‐‐
‐
骨
髄
採
取

・■

〓
．
こ
二
下
、　

一ヽ

一人
七
ヽ

，
こ

薫
．一に

３

一宗

一（
み
・́、、）
〓
ヽ́
（
一
士
て
「

，
つヽ
一人
に
す
二

　ヽ
・‘

た
と

一
，
ド
ユ
ー
‥
最
終
同
意
後
の
電

豪
診
断
、
採
取
後
の
貧
皿
に
情
え
て
の

自
己
血
孫
血
と
見
守
ｎ
疑
〓
て
き
た
Ｋ

Ｋ
さ
ん
」
す
二
，
っ
か
う
打
ち
解
け
、

――

ラ
ッ
ク
ス
し
て
い
る
様
子
に

一
安
心

翌

・
採
取
当
日
も
、
ホ
肇
が
さ
つ
た

こ
ろ
に
訪
門
す
る
　

一ご
苦
労
さ
ま
一

何
一̈■

てヽ
お
い
て
―
一二
，、
や
キ

ー
の

労
を
ね
ぎ
ら

，
　

自
己
二
輪
一血
を
受
け

て
い
る
が
元
気
で
一家
色
も
よ
く
、
軽
い

の
ど
の
違
和
感
を
論

い
て
、
順
調
に
回

一得

二
、
い
る
こ
ｆヽ
τ
確
認
し
′
、

ア
ン

ヶ
ｌ
卜
用
紙
二
書
き
込
む

ホ
酔
か
ら
さ
う
か
け
た
時
、
医
師
が

一あ
な
た
の
骨
譴
は
も
う
、
患
者
さ
ん

の
所
へ
向
か

ノ́
て
い
ま
す
よ
」
と
い
う

の
を
聞
い
て

一や
つ
た
あ
―
と
い
２ヽ
八

持
ち
が
２
倍
に
も
３
倍
に
も
な
り
ま
し

た
一
と
感
動
し
て
話
す
ド
ナ
ｌ
ｃ

「点

清
の
苦
痛
や
腰
痛
も
あ
る
だ
ろ
う
に
」

採取後のドナーを見舞うKKさん

と
思
う
と
ド
ナ
ー
の
気
持
ち
、
無
償
の

善
意
に

「た
だ
た
だ
頭
が
下
が
り
ま

す
一
と
Ｋ
Ｋ
さ
ん
も
喜
び
を
共
に
す

一レ　　^｛一一̈・　^　〉０

１
フォローア多

家
に
帰
っ
た
ド
ナ
ー
に
電
話
を
入
れ

る
ｃ
元
気
な
声
が
返
っ
て
く
る
。

「疲

れ
や
す
く
は
な
い
か
、
痛
み
は
な
い
か

生
活
や
仕
事
に
支
障
は
な
い
か
」
な
ど

‐９
に
わ
た
る
チ
ェ
ッ
ク
項
目
の
全
て
が

Ｏ
Ｋ
に
な
る
ま
で
、
週
毎
に
フ
オ
ロ
ー

は
続
け
ら
れ
る
。

退
院
後
の
健
康
診
断
の
際
、
患
者
の

方
も
順
調
の
よ
う
だ
と
伝
え
ら
れ
た
と

自
分
の
こ
と
は
そ
っ
ち
の
け
で
喜
ぶ
ド

ナ
ー
。

「あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

と
お
礼
を
い
わ
れ
Ｋ
Ｋ
さ
ん
、
ま
た
ま

た
感
動
し
て
し
ま
う
。

今
後
、
同
じ
ド
ナ
ー
を
コ
ー
デ
イ
ネ

ー
ト
す
る
こ
と
は
、
確
率
的
に
ほ
と
ん

ど
な
い
。
だ
か
ら
こ
そ
、　
一
つ
一
つ
の

出
会
い
が
胸
に
残
る
。

「ま
た
い
い
出

会
い
が
重
ね
ら
れ
ま
し
た
」
と
Ｋ
Ｋ
さ

ん
は
言
っ
た
。

（調
整
医
師
）
骨
髄
移
植
に
精
通
し
た
全

国
各
地
の
専
門
医
の
中
か
ら
、
財
団
が
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
業
務
を
委
嘱
し
た
医
師

（事
務
局
）
ド
ナ
ー
コ
ー
デ
イ
ネ
ー
ト
に

つ
い
て
の
全
般
的
な
進
行
管
理
を
行
な
う

（初
期
コ
ー
デ
イ
ネ
ー
ト
〕
文
書
や
電
話

に
よ
る
提
供
意
思
確
認
や
健
康
状
況
の
ア

ン
ケ
ー
ト
等
を
行
な
い
、
適
格
性
を
判
断

董
彙
へ
録
感
襲
ｌ
青
ぶ^
ら
合
う
感

一
つ
一
つ
り
ヽ
金
な
が

ず
な
言
わ
笙
羹

関東地区調整委員会事務局 コーディネーターKKさん

採取前日のドナーと話すKKさん



踪
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インタビュー

収録 :1995年 10月 13日

国立国際医療センター総長室

薔鶉癸雉又は

広
げ
て
く
だ
さ
い

支
援
の
輪
を
／

●
一

．

・
・一・
一
・

　

　

一
　

―

骨
髄
バ
ン
ク
事
業
は
多
数
の
ド
ナ
ー

登
録
者
が
い
て
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

善
意
と
健
‐康
で
支
え
あ
う
国
民
の
財
産

と
も
い
ぇ
る
制
度
で
す
。

そ
し
て
、
様
々
な
個
人
、
企
業
団
体

・　
に
よ
る
普
及
啓
発
活
動
と
寄
付
に
よ
る

ご
支
援
が
あ
っ
て
、
は
じ
め
て
発
展
ｔ

て
い
‐き
ま
す
。

基
本
財
産
こ
寄
付
６
億
８
千
万
円

財
団
の
運
営
は
基
本
財
産
の
運
用
に
よ
り

ま
か
な
う
の
が
原
則
で
す
。
財
団
設
立
時
よ

り
経
済
団
体
連
合
会
を
窓
日
と
し
て
、
ま
た

個
別
に
も
各
経
済
界
や
企
業
団
体
に
基
本
財

産
拡
充
の
寄
付
要
請
を
し
て
い
ま
す
。
発
足

よ
り
本
年
３
月
ま
で
に
６
億
８
千
万
円
の
ご

寄
付
を
い
た
だ
き
、
基
本
財
産
と
し
て
積
み

立
て
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

運
営
資
金
こ
寄
付
３
億
６
千
万
円

毎
年
、
多
く
の
個
人
、
企
業

・
団
体
の

方
々
か
ら
運
営
資
金
を
ご
寄
付
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
財
団
発
足
か
ら
本
年
３
月
ま
で

の
約
３
年
間
に
、
ご
寄
付
の
累
計
は
約
５
千

件

。
３
億
６
千
万
円

（サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
々

の
寄
付
金
を
含
む
）
に
な
っ
て
い
ま
す
。
毎

年
、
定
期
的
に
応
援
し
て
く
だ
さ
る
賛
助
会

員
制
度
に
よ
る
寄
付
も
累
計
１
千
５
０
０
万

円
と
な
り
ま
し
た
。



移
植
成
績
を
評
価
し
、
改
善
す
る
取
り
組
み

や
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
の
適
正
・
迅
速
化
の
た

め
の
部
会
が
設
け
ら
れ
て
お
り
、
様
々
な
角

度
か
ら
検
討
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

受
け
入
れ
体
制

の
拡
充
も

―
―
―
無
菌
室
や
移
植
病
院
は
足
り
て
い
ま

す
か
（）
ま
た
、
移
植
成
績
向
上
の
た
め
に
も

骨
髄
移
植
・
採
ユ
セ
ン
タ
ー
の
設
置
が
必
要

総
合
病
院
の
中
に
併
設
し
て
、

に一一一警『一毎一赫け

〓
ギ
や
は

，
専
任
の

ン
タ
ー
を

。
そ
れ
に

や
す
な
ど

つ
マ
ン
パ
ワ
ー
と
財
源
が
必

‐
ね
ず
そ
の
た
め
に
も
当
財
団

確
Ｉ
い
環
場
で
す
。　
　
　
　
轟

THAト
警鉤兒趙蛉辣

(財 )骨髄移植推進財団の財政収支状況

平成 6年度 (平成 6年 4月 ～平成 7年 3月 )単位・百万円

〈注
１
〉
基
本
財
産
へ
の
寄
付
・
繰
入
れ
支
出

は
除
い
て
い
ま
す
。

〈注
２
〉
国
は
骨
髄
バ
ン
ク
事
業
推
進
の
た
め

に
日
本
赤
十
字
社
、
都
道
府
県
、
骨
髄
移
植
推

進
財
団
、
骨
髄
移
植
医
療
研
究
班
に
対
し
て
、

合
計
約
４
億
円
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

こ
ん
な
こ
支
援
の
方
法
も
あ
り
ま
す

骨
髄
バ
ン
ク
の
発
展
の
た
め
に
は
、
も
っ

と
多
く
の
支
援
の
輪
と
資
金
を
必
要
と
し
て

い
ま
す
。
い
つ
も
お
願
い
ば
か
り
で
恐
縮
で

す
が
、
こ
ん
な
方
法
も
あ
る
こ
と
を
紹
介
し

た
い
と
思
い
ま
す

■
普
及
啓
発

社
内
報
、
健
康
保
険
組
合
誌
で
の
特
集
企

画
掲
載
。
ビ
デ
オ
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
の
放
映
。

■
資
金
援
助

・
寄
付

会
社
の
創
立
〇
年
を
記
念
し
て
の
ご
寄

付
。
会
社
、
労
働
組
合
の
社
会
福
祉
基
金
か

ら
の
ご
寄
付
や
募
金
。

(収入の部 )

日庫補助金等   116(26)

患者負担金    226(51)

寄付金      9o(20)

基本財産利息    10(3)

(支出の部 )

広報活動費  124(28)

調整活動費  150(34)

検査保険料   114(26)

管理費等    54(12)

合   計    442(100%) 442(100%)



丁HANKS

企
業
や
個
人
か
ら
の
寄
付
金
な
ど
が
約
３
割

患
者
負
担
金
が
約
５
割
と
な
っ
て
い
ま
す
、́

毎
年
６
～
７
千
万
円
ず
つ
経
費
が
増
加
し
て

い
ま
す
の
で
、
財
政
は
非
常
に
厳
し
く
、
ま

だ
ま
だ
足
り
ま
せ
ん
。　
一
般
の
人
に
も
広
く

「サ
ポ
ー
タ
ー
」
と
し
て
基
金
を
募
っ
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。　
　
　
　
　
　
一

教
育
の
場
に
も

　

　

　

―

バ
ン
ク
の
必
要
性
を

―
―
―
最
近
の
ド
ナ
ー
登
録
者
数
の
増
加
の

伸
び
悩
み
に
は
ど
ん
な
対
策
が
考
え
ら
れ
る

で
し
ょ
う
か
。

ま
ず
、
学
校
教
育
や
社
会
教
育
の
中
に
骨

髄
バ
ン
ク
の
必
要
性
が
浸
透
す
る
よ
う
働
き

か
け
る
こ
と
で
す
。
そ
れ
に
最
適
な
ビ
デ
オ

も
で
き
ま
し
た
の
で
大
い
に
活
用
し
て
い
た

だ
き
た
い
。
ま
た
、
地
区
普
及
広
報
委
員
も

委
嘱
さ
れ
ま
す
の
で
、
地
方
自
治
体
や
ボ
ラ

ン
テ
イ
ア
団
体
と
も
タ
イ
ア
ッ
プ
し
て
広
報

活
動
を
推
進
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
と
期
待

し
て
い
ま
す
。

登
録
す
る
方
に
は
、
で
き
る
だ
け
便
宜
を

図
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
従
来
か
ら
指
摘
さ

れ
て
い
る
■
、
２
次
検
査
の
同
時
実
施
、
登

録
場
所
や
時
間
帯
の
拡
大
な
ど
、
国
を
通
し

て
い
日
本
赤
十
字
社

（血
液
セ
ン
タ
ー
）
や

都
道
府
県

（保
健
所
）
に
も
協
力
を
仰
ぎ
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
ド
ナ
ー
に
な
っ
て
い
た
だ
く
方

が
安
心
し
て
休
み
が
と
れ
る
よ
う
、
各
会
社

に
は
ド
ナ
ー
休
暇
制
度
な
ど
を
設
け
て
い
た

だ
き
、
ご
理
解
ご
援
助
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

ド
ナ
ー
負
担
の
軽
減

国
際
協
力
へ
の
取
り
組
■

１
■
―
最
後
に
、
将
来
の
展
望
を
。

ド
ナ
ー
の
負
担
軽
減
、
安
全
を
第

一
義
的

に
考
え
、
医
学
的
■
も
潤
題
が
な
く
一
瀾
係

機
関
の
コ
ン
セ
ン
サ
ス
が
得
ら
れ
れ
ば
、
麻

酔
や
骨
髄
せ
ん
刺
に
よ
ら
な
い
、
末
梢
血
か

ら
の

「骨
髄
幹
細
胞
」
の
採
取
に
一
日
も
早

く
切
り
替
え
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
将
来

は
、
さ
い
帯
血
移
植
な
ど
も
有
効
に
検
討
さ

れ
る
も
の
と
思
い
ま
す
。　
　
　
　
一一

ま
た
、
国
際
協
力
も
重
要
な
課
題
で
す
。

ア
メ
リ
カ
と
の
連
携
を
は
じ
め
と
し
て
ギ
将

来
は
ア
ジ
ア
の
ネ
ッ
■
ワ
■
ク
づ
ぐ
り
に
日

本
が
果
た
す
役
割
は
大
き
い
と
思
い
．ま
す
。

■
労
働
組
合
の
こ
支
援

組
合
と
し
て
、
ポ
ス
タ
ー
や
機
関
誌
で
の

呼
び
か
け
や
支
部
ご
と
の
勉
強
会
の
開
催
、

各
職
場
で
の
募
金
、
サ
ポ
ー
タ
ー
の
募
集
を

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

■
楽
し
く
ユ
ニ
ー
ク
な
こ
寄
付

ス
ー
パ
ー
ノ
バ
ｏ
シ
ャ
ム
は

「
マ
ウ
ン
テ

ン
バ
イ
ク

・
ラ
リ
ー
」
で
参
加
者
に
、
実
際

に
走
っ
た
１
周
ご
と
に
２
０
０
円
の
カ
ン
パ

を
呼
び
か
け
、
ご
寄
付
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

城
南
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

（東
京
）
は

「

目
黒
川
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ウ
ォ
ー
ク
」
を
開
催

し
、
協
賛
金
を
ご
寄
付
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ド
ナ
ー
体
暇
制
度

公
務
員
に
続
い
て
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ
、
Ｎ
Ｈ

Ｋ
、
日
本
航
空
、
全
日
空
、
日
本
エ
ア
シ

ス
テ
ム
、
製
薬
会
社
な
ど
多
数
の
企
業
で

導
入
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

骨髄採取前後の ドナーの健康を守るため、財団では

ドナー 。フォローアップ部会を設けています。骨髄

提供の全ケースについて、コーディネーターの面接

確認と採取施設かしの医学的データ報告、さらに提

供後の ドナーアンケー ト調査により、多角的に検討

しています。これからも、 ドナーの方々の安心感を

高め、健康を守るために努力していきます。

ドナーフォローアップ部会・秋山祐―

壼骨髄提供に関す番ドナーアンケート
総数277名 (～ '94年 集計138名 、～'95年 6月集計139名 )

■ドナーアンケーートより (1)
「骨髄提供体験に満足している」と答えた人が82%、

「もう 1度提供してよい」が76%お られます。

一方、「採取部位の痛みが重い」が13%Q日 常生活復

帰にやや時間を要する場合もあります。骨髄提供にともな

う合併症で大きなものは報告されていませんが、入院の延

長などで保険給付された事例が 3件ありました。うち 1件

は痛みを押さえる採取後の硬膜外麻酉+でめまい、頭痛が発

生。1件は採取針の破損で切開を要したもので、両者ともす

みやかに回復しています。もう 1件は腰痛の既往のある方

で、採取後に腰痛が顕在化して、再入院が1蟻でした。

潜在的に腰痛のある方などは、症状が顕在化することが

ありますの■ 3次検査時の問診を3釘ヒすることになりま

した。自党症状がなくても潜在疾患のある方は、提供でき

ないことがあります。提供直前の休日の転落事故 (軽傷で

提供に支障なし)、 激しい運動による検査値異常 (採取が

2日 延期)がありました。

骨髄 ドナーとして待機中、直前の休日は是非ゆっくり静

養されることをお願いします。

■ドナーアンケートより (2)
痛みの持続時間と日常生活復帰に要した時間は、 ドナー

ご自身の自由記載によるものです.

約20%の ドナーの方々が予想より比較的重い負担と感

じられています。採取時間に長時間を要した場合に負担が

大きくなることがNMDP(米国骨髄バンク)か ら報告さ

れています。また、日常生活に復帰後、体に大きな負担の

かかる肉体労働は回復に関係すると考えられます。

採取が決定したら是非、コーディネーターや採取担当医

とご自身のスケジュールを綿密に調整してください。

痛みの持続期間8日常生活復帰に要した期間

質問事項 回答 (単位・%)

骨髄提供に不安は

ありましたか

りあに

答

常

回

非

無
全くなし

少しあり

麻酔の苦痛はどの

くらい?
たつ

な
自

か

回

重

無

たつか

通

軽

普

採取部位の痛みの

程度

軽い     43   重い    13
普通     43   無回答   1

骨髄提供 に対 して
満足している 82
特に何も   18

E=コ 痛みのヽ 続期間(N25)

囮 日常生活復帰に要 した時間(N27)



日本骨髄バンクを介した非血縁者間骨髄移植は、95年 9月 上旬に累計500例 と
なりました。再移植を受けられた2名を含みますので、患者さん498名 のうち
生存者は294名 (入院中121名、退院173名 )で、残念ながら204名 の方が亡くな
られています。

症例数 500

DATA―
REP囲朧T

4.移植患者居住地域別および、

移植施設地域別

固移植患者の状況

1.非血縁者間骨髄移植実施状況

2.移植患者疾患別 巨 劃 成人 359

%秒%小 児 141

最も多いのは慢性骨髄
性白血病。病状の安定
期間が長く、登録から
移植まで長期間待つこ
とができるからです。

160

140

120

100

80

60

40

20

0
急
性
リ

'樫 主

白
血
病

■提供者の状況

1.提供者年齢・男女別

□ 男299

[I]女 201

計 500

3.採取 ドナーの居住地域別および、採取施設地域別

3.移植患者年齢 。男女別

海
　
外

九
　
州

中
四
国

近
　
畿

東
海
・北
陸

甲
信
越

関
　
東

東
　
北

北
海
道

そ
の
他
の
疾
患

先
天
性
免
疫
不
全
症

先
天
性
代
謝
異
常
症

重
症
再
生
不
良
性
貧
血

骨
髄
異
形
成
症
候
群

慢
性
骨
髄
性
白
血
病

急
性
骨
髄
性
自
血
病

|  1男 285

0～ 5歳
[・ ‐
・

女 215
180

160

140

120

100

80

60

40

20

0

提供者では男性が多い。採取後の貧血防止上、患者体重の80%以上の ドナーを選ぶからです。
ドナー登録状況では20歳代が42%で トップ。30歳代 。38%、 40歳代 (含む50歳)20%と なっ

ており、実際の提供 ドナーの年代分布とは少 し異なった傾向を示しています。

平成 7年 9月 末

2.疾患別登録状況

HLA適合患者・ ドナーの状況 (累計) (平成 7年 10月 9日現在)

そ
の
他

先
天
性
の
疾
患

症
候
群

骨
髄
異
形
成

貧
血

重
症
再
生
不
良
性

慢
性
白
血
病

急
性
白
血
病

３６
歳
以
上

２６
～
３５
歳

‐６
～
２５
歳

６
～
‐５
歳

０
～
５
歳

九
　
州

中
四
国

近
　
畿

東
海
・北
陸

甲
信
越

関
　
東

東
　
北

北
海
道

は

年間 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月

月間 1    2    5    1    9    6   10   4   12   12   17   7 7   13   17   11   15   22   17   11   19   21   22   8 22   33   30   27   19   38   33   27   2

累計 1 3 9   18   24   34   38   50   62   79   86 93  106  123  134  149  171  188  199  218  239  261  269 291  324  354  381  400  438  471  498  500

|   1移 植患者居住地域

鰊 移植施設地域

入院日数 7日 以上18人

|   | ドナー居住地域

鰊 採取施設地域

患 者 の 状 況 ド ナ ー の 状 況

検索依頼患者数 3.432A
1次検査(A,B座 )適合 ドナー数 55,070ノヘ、

2次検査(DR座)実施済ドナー数 44,472ノ ヘ、

2次検査(DR座 )適合患者数 2.316人 2次検査(DR座 )適合 ドナー数 8,154ノ｀



驚魏仄鯰炊儡洸響炒鯰魏

骨髄バンクの存在と意味を、一人でも多

くの人に知ってもらおうと、今年も「骨

髄バンク推進全国大会」を開催します。

骨艶バンクの現状報告の他、記念行事と

しての企画を考えています。どなたでも

参加できます。たくさんのご参加をお待

ちしています。

ある患者さんの「骨髄移植」を通 して、

命の大切さや支えあいを、教育の場にも

しっかりと根づかせたい。そんな意図の

もとに、34分の高校生向けビデオ「いの

ちのボランティアー骨髄移IL● 」(桜映画

社製作。中外製薬提供)が完成し、発表会

力新テなわれました。中外製菊業のご厚意

により、全国1000ヵ 所の視聴覚センタ

ーに寄贈され、高等学校や一般市民に無

料で貸し出されます。ぜひとも授業など

に取り上げてほしいと思います。

ライオンズクラブ国際協会 330-A地区

(宇田川雄弘6)奪―)は、今年度より

都内182ク ラブ (8,500名 )全体での骨

髄バンク支援を決定し、従来の献血委員

会を「骨髄移植推進・献血委員会」に改

組し、積極的な活動を開始しました。

その第一弾として、国際ライオンズデー

にあたる10月 8日 一斉街頭キャンペー

ンを実施しました。折からの雨にもかか

わらず、同クラブのメンバー約2000人

力堵「内90ヵ 所の主要 JR。 私銑駅頭に立

ちドナー登録と募金を呼びかけました。

当日はタレントの東ちづるさんや安部譲

伏場年 ri「 )

二さん、大相撲力士の豊ノ海関、五剣山

関、歌手の千葉和臣さんと中牟田敏男さ

ん (海援隊)、 古代真琴さんと水野たか

しさん、IvOry Gate、 高田真快和尚な

どもかけつけ、大々的なものとなりまし

た。キャンペーン終了後、東京医杜)姜
講堂で「骨髄バンクフォーラム」が開催

さオЦ 当日の街頭募金を含め、多額のご

寄付をいただきました。同クラブでは今

後も様々な支援活動を行なう予定です。

ライオンズクラブの皆さんには、 これま

でも、東海や関西などでは、地区、ブロ

ック単位で、また各地のクラブ単位でご

支援いただいています。

野球の王貞治監督 柔道のは「下泰裕元選

手、タレントの東ちづるさんに続いて、

大相撲の貴闘力関のご協力をいただき、

新ポスターが完成しました。11月 中に

は骨胞バンクの新しい顔力ヽ あなたの街

にもお目みえすることになります。

■日本 Jヽ型自動車振興会からネ甫助■
今年度も、普及啓発ポスター、バンフレ
ット、リーフレットの印刷物は「オート
レース公益資金」の補助を受けました。

全国各地で多くの市民の目にふれる取 り

組みと参加を呼びかけます。職場の同僚

や友人にパンフレットを見てもらう。近

所のお店にポスターを貼つてもらつた

り、パンフレット立てを置いてもらうな

と できる範囲で 皆さんの創意あふれ

る取り組みを期待しています。

骨馳バンクの機能を本格的に発揮させる

には、多くの資金が必要です。骨髄バン

クのサポーターや賛助会員として、善意

のドナーと骨胞バンクを支えてくださる

よう呼びかけをしています。イ国人、企業

グループで日馳バンクを応援してくださ

い。お振込み先は下記のとおりです。
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レ ンヾクニュース」についてのご意見、

ご感想など、読者からの投稿をお待ちし

ています。皆様と紙上キヤッチボールが

できればと考えています。たくさん、お

寄せ くだい。

■本紙の発行については、日本赤十字社

のご協力により、すべての登録 ドナーに

送付させていただいております。送付を

希望されない方や、住所(氏名の変更の

あうた方は、登録先の骨髄データセンタ

■へお知らせください。

になった患者さんの笑顔は、何よりの
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