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2009年ドナー登録。2011年骨髄提供。
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骨
髄
バ
ン
ク
に
つ
い
て
は
、Ｃ
Ｍ
等
で
見
聞
き
し
て
い

ま
し
た
が
、内
容
も
登
録
方
法
も
、よ
く
知
り
ま
せ
ん
で

し
た
。２
０
０
９
年
4
月
、地
元
の「
益
田
ま
つ
り
」で
、私

も
メ
ン
バ
ー
の
青
年
会
議
所
が
献
血
を
呼
び
か
け
て
い

た
の
で
、献
血
を
し
た
と
こ
ろ
、隣
で
骨
髄
バ
ン
ク
の
ド

ナ
ー
登
録
も
受
付
し
て
い
ま
し
た
。以
前
か
ら
必
要
性

を
感
じ
て
い
た
の
で
、迷
わ
ず
登
録
し
ま
し
た
。

　

登
録
か
ら
1
年
以
上
が
経
過
し
、忘
れ
か
け
て
い
た
あ

る
日
、骨
髄
移
植
推
進
財
団
か
ら
オ
レ
ン
ジ
色
の
封
筒

が
届
き
ま
し
た
。よ
く
見
る
と「
親
展
」、「
至
急
」の
文

字
。「
つ
い
に
来
た
な
」。「
召
集
令
状
」と
い
う
感
じ
で
し

た
。迷
い
が
全
く
な
か
っ
た
か
と
言
え
ば
嘘
に
な
り
ま
す

が
、や
る
し
か
な
い
と
そ
の
場
で
意
思
を
固
め
ま
し
た
。

そ
も
そ
も「
人
生
を
か
け
て
、益
田
と
日
本
の
た
め
に
尽

く
す
」と
決
意
し
た
人
間
で
す
。「
こ
れ
ぐ
ら
い
で
き
な
く

て
ど
う
す
る
？
」と
自
分
に
問
い
か
け
、確
認
し
ま
し
た
。

そ
れ
が
自
分
の
使
命
だ
と
思
う
か
ら
で
す
。

　

家
族
に
は
、「
骨
髄
を
提
供
す
る
ね
」と
、言
わ
ば
通

告
と
い
っ
た
感
じ
で
し
た
。秘
書
も
、公
務
の
日
程
調
整

を
心
配
し
て
い
ま
し
た
が
、最
終
的
に
は
、私
の
意
思
を

尊
重
し
て
く
れ
ま
し
た
。両
者
と
も
心
配
は
し
て
い
た

で
し
ょ
う
が
、反
対
し
な
か
っ
た
の
は
、あ
り
が
た
か
っ
た

で
す
。そ
し
て
、登
録
時
か
ら
予
感
し
て
い
た
と
お
り
、

最
終
候
補
者
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

提
供
の
た
め
の
入
院
中
は
、人
生
、死
、在
宅
医
療
・

介
護
な
ど
を
考
え
る
よ
い
機
会
と
な
り
、こ
れ
ら
を
今

後
に
活
か
し
、よ
り
良
く
生
き
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。ま

た
、こ
れ
ま
で
も
様
々
な
努
力
を
し
て
き
た
つ
も
り
で
し

た
が
、骨
髄
提
供
は
、人
の
役
に
立
っ
た
と
い
う
実
感
が

し
た
初
め
て
の
経
験
で
し
た
。

　

提
供
の
痛
み
に
つ
い
て
は
、は
じ
め
は
ど
っ
し
り
と
重

い
感
じ
が
し
て
、翌
日
以
降
は
日
々
よ
く
な
っ
て
い
き
ま

し
た
。痛
み
を
ど
の
程
度
気
に
す
る
か
で
、「
気
に
し
な

け
れ
ば
、気
に
な
ら
な
い
」「
気
に
す
れ
ば
、気
に
な
る
」

と
言
っ
た
感
じ
で
し
た
。

　

採
取
後
、「
私
の
骨
髄
は
無
事
届
い
た
の
だ
ろ
う

か
？
」「
移
植
は
う
ま
く
い
っ
た
だ
ろ
う
か
？
」と
い
う
思

い
が
あ
り
ま
し
た
が
、後
日
、患
者
さ
ん
か
ら
お
手
紙
を

い
た
だ
き
、無
事
に
移
植
が
で
き
た
こ
と
を
知
り
、本
当

に
嬉
し
く
思
い
、涙
が
出
ま
し
た
。こ
の
患
者
さ
ん
も
こ

れ
か
ら
の
人
生
に
お
い
て
、他
の
困
っ
た
方
々
へ
手
を
差

し
伸
べ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

骨
髄
バ
ン
ク
の
設
立
に
当
た
り
、ご
尽
力
を
さ
れ
た
皆

さ
ま
、そ
し
て
、現
在
の
骨
髄
バ
ン
ク
を
築
い
て
こ
ら
れ

た
す
べ
て
の
皆
さ
ま
に
、心
か
ら
敬
意
と
感
謝
を
申
し

上
げ
ま
す
。し
か
し
な
が
ら
、骨
髄
提
供
を
待
っ
て
お
ら

れ
る
方
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃい
ま
す
。あ
ら
ゆ
る
方
法

を
使
い
、ド
ナ
ー
登
録
者
を
増
や
す
必
要
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。私
が
市
長
と
い
う
立
場
で
骨
髄
を
提
供
で
き
た

の
は
、何
か
の
ご
縁
で
す
の
で
、自
分
に
で
き
る
最
大
限

の
努
力
を
し
、P
R
も
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。ま

た
、ド
ナ
ー
給
付
制
度
に
つ
い
て
も
、加
茂
市
や
浜
田
市

を
参
考
に
し
な
が
ら
、次
年
度
か
ら
取
組
み
を
開
始
す

る
考
え
で
す
。骨
髄
バ
ン
ク
の
先
進
都
市
と
言
わ
れ
る

ま
ち
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

2
0
0
8
年
、全
国
で
最
も
若
い
35
歳
3
カ
月

で
市
長
就
任
と
な
っ
た
島
根
県
益
田
市
の
福
原
慎

太
郎
市
長
。骨
髄
バ
ン
ク
設
立
２０
周
年
の
今
年
、

多
忙
な
公
務
の
中
で
骨
髄
提
供
を
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
は
、そ
の
体
験
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Shintaro ● Fukuhara
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年、つなげよう未来へ
日本骨髄バ ンクは、1991年12月18日に設立し、間もなく20周年を迎えます。ドナー登録いただいた皆さまを
後も、患者さ んの未来と、未来の患者さんのために、さらなる飛躍をしてまいります。

02　PANTONE 179C

特
集1

　1998年に骨髄提供し、13年経った今年、念願だった2度目の骨髄
提供を果たすことが出来ました。
　１度目は、患者さんとの出会いに感謝しつつも、全身麻酔などの不
安がありましたが、今回は、全く不安を感じず、あっという間に提供を終
えることができました。前回は、適合通知が届いて
から退院するまで130日かかりましたが、今回は、保
留期間があったにも関わらず100日と、約1ヵ月も
コーディネート期間が短縮されたことに、驚きまし
た。皆さまのご尽力に感謝しています。

　当院では年間に約20人の骨髄バンクドナーの採取をお受けしてい
ます。私どもの患者さんも移植を受けさせていただいておりますので、な
るべく多くの骨髄採取をお受けするよう努力しております。ドナーの方
の安全を第一に考え、普段以上の緊張感を持って対処しております。

しかし、その結果としてドナーの皆様に不自由を強
いている部分もあり申し訳なく思っています。今後
も「究極のボランティア」である骨髄採取が安全に
行われるように、全力で骨髄採取にあたらせていた
だきます。

を、大変嬉し
すことができ
届き、提供ま

人の命を救
っています。
命を救えたこ
励みになりま
と涙しながら

　普通の人間でも人の命を救うことが出来る、このような貴重な機会
を作ってくださった骨髄バンクに心から感謝してい
ます。医者でなくても、海外に行かなくても、人の命
を救うことが出来るのが骨髄ドナー登録です。

骨髄移植が
の命のリレー
ます！
し、プールで

毎日を、生か

ターにお会い

理事長  正岡　徹
　当財団は、1991年（平成3年）12月、白血病などの重症血液疾患の患者さんを骨髄移植によって救う
ために設立され、おかげさまで、本年20周年を迎えることができました。
　2011年9月末現在のドナー登録者数は約39万人、骨髄移植件数も年々増加し、近年では年間約1,200例
の移植を行うまでに至り、累計で1万3,000例余りとなっています。これもひとえに、登録いただいたドナーの
方々、ご支援くださった数多くの方々のご尽力の賜物であり、ここに深く感謝申し上げる次第です。
　これからも一人でも多くの患者さんの命が救われるよう、ドナー登録者の増加、ならびに患者登録から
移植までのコーディネート期間の短縮に努めてまいります。
　本年3月に発生した東日本大震災以降、寄付金の減少などにより、骨髄バンクを取り巻く環境は厳しさ
を増しておりますが、社会からの負託に応えるべく、着実に事業を推進してまいる所存であります。

1998年、2011年骨髄提供 ● 中村福代慶應義塾大学医学部 血液内科 ● 森　毅彦
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ありがとう20年、つ
患者・家族の切実な願いと、100万人を超える市民の署名が国を動かし、日本骨髄バ ンクは、199
はじめ、ご協力だきましたすべての皆さまに感謝申し上げます。そして今後も、患者さ んの未来と

　バンク設立20周年、おめでとうございます。
　私の発病もちょうど20年前、急性骨髄性白血病でした。はじめ、病
名は知りませんでしたが、骨髄移植の話があり、ドナーの方が見つかっ
てから告知を受けました。大変ショックでしたが、骨髄提供してくれるド
ナーの方がいることが、死への恐怖を軽減してくれました。そして、死に
直面したことで、命・生きることの素晴らしさを知りました。病気になる前
よりも、充実した人生を歩んで行けるでしょう。その
人生を与えてくれたのもドナーの方はじめ、バンク
の皆さん・医療スタッフ・友人・知人・家族、本当に
多くの方々の助けがあったからです。本当にありが
とうございました。

　当院では
ます。私ども
るべく多くの
の安全を第

　僕は、白血病が再々発をして、骨髄移植しかないと先生から言われ、
5年前に骨髄移植を受け、中学2年生になりました。
　助けてもらった命を精一杯輝かせるため、いろいろチャレンジしてい

ますが、部活では陸上部に入りました。勉強も生
徒会活動にも積極的に取り組んでいます。将来
は元気と癒しを与えられる看護師を目指したいと思
います。

　骨髄バンク20周年という節目の今年に提供できたことを、大変嬉し
く思います。高校生の頃、ドラマで白血病は骨髄移植で治すことができ
ると知り、2009年に登録しました。1年後に適合通知が届き、提供ま
ではあっという間でした。
　私は消防士で、まだ経験も浅いのですが、実際に人一人の命を救
うことは大変難しく、頑張っても救えない命があることを知っています。

でも、骨髄提供で顔も知らない人の命を救えたこ
とは、今後仕事をしていく上でも大変励みになりま
した。患者さんからのお手紙は、両親と涙しながら
読み返し、私の一番の宝物です。

　普通の人
を作ってくだ
ます。医者で
を救うことが

　骨髄バンクがあったから。ドナーさんがいてくれたから。骨髄移植が
出来たから。骨髄バンクをつくってくれた方々がいて、私の命のリレー
に携わってくれた全ての人がいてくれたから、私は生きています！
　骨髄移植から７年。仕事に励み、スポーツジムで汗を流し、プールで
泳ぎ、私はとってもとっても元気です！
　自分ひとりのものじゃないこの命を大切に、感謝感謝の毎日を、生か
されている喜びを噛みしめて生きています。
　どこかにいらっしゃるドナーさん・・・。聴こえます
か・・・？空に向かって「ありがとう～！」って叫んでみま
す。みんなみんな、ありがとう～！！

　私自身がドナー候補者となり、確認検査でコーディネーターにお会い
して、コーディネーターになりたいと思い、今に至っ
ています。大変な仕事ですが、ドナーさんの「患者
さんを救いたい」というお気持ちに、いつも癒され
励まされています。患者さんとドナーさんをつなぐ大
切な仕事と自覚し、感動しながら活動しています。

2004年移植 ● 小笠原佳子

コーディネーター ● 渡部めぐみ
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2006年骨髄移植 ● 桑原大輝
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ています。大変な仕事ですが、ドナーさんの「患者
さんを救いたい」というお気持ちに、いつも癒され
励まされています。患者さんとドナーさんをつなぐ大
切な仕事と自覚し、感動しながら活動しています。

コーディネーター ● 渡部めぐみ

年間移植数

累計移植数

1993年骨髄移植 ● 木村千加子
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「
一
度
も
適
合
の
お
知
ら
せ
が
届
き
ま
せ
ん
。自

分
は
ち
ゃ
ん
と
ド
ナ
ー
登
録
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
？
」「
ど
う
し
て
も
提
供
し
た
い
の
で
す
が
、何

と
か
お
願
い
で
き
ま
せ
ん
か
？
」̶

骨
髄
バ
ン
ク
の

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
に
は
、こ
の
よ
う
な
お
問
い
合
わ
せ

が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。応
対
し
た
職
員
が「
骨
髄

バ
ン
ク
ニ
ュ
ー
ス
が
お
手
元
に
届
い
て
い
れ
ば
、登
録

状
況
は
問
題
あ
り
ま
せ
ん
よ
」と
説
明
す
る
と
、安

心
し
て
、あ
る
い
は
少
し
が
っ
か
り
し
た
様
子
で
電

話
を
切
ら
れ
る
の
で
す
が
、同
様
の
不
安
や
、適
合

し
な
い
こ
と
へ
の
疑
問
を
お
持
ち
の
方
も
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

移
植
を
希
望

す
る
患
者
さ
ん
と

H
L
A
型
が
適
合

し
た
際
に
骨
髄

バ
ン
ク
か
ら
送
ら

れ
る
お
知
ら
せ
が

「
適
合
通
知
」で

す
。「
大
切
な
お

知
ら
せ
で
す
。至

急
開
封
し
て
く

だ
さ
い
」と
い
う
お
願
い
が
宛
名
の
下
に
書
か
れ
た

オ
レ
ン
ジ
色
の
大
き
な
封
筒
で
、中
に
は
詳
し
い

「
ご
説
明
書
」と「
提
供
意
思
確
認
書
」、ご
体
調

や
ご
都
合
を
う
か
が
う「
問
診
票
」な
ど
が
入
っ

て
い
ま
す
。（
写
真
）

「
適
合
通
知
」が
届
く
確
率

2
0
1
1
年
10
月
末
現
在
で
骨
髄
バ
ン
ク
に
は

3
9
5,
7
4
3
人
の
方
が
ド
ナ
ー
登
録
を
さ
れ

て
お
り
、累
計
の
登
録
者
数
は
5
1
9,
0
7
3
人

で
す
。そ
の
う
ち
の
一
人
で
あ
る「
あ
な
た
」が
、患

者
さ
ん
と
適
合
す
る
確
率
は
ど
の
く
ら
い
な
の
で

し
ょ
う
か
？

表
1
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。こ
れ
ま
で
に
発
送
さ

れ
た「
適
合
通
知
」は
累
計
で
2
5
3,
3
2
6
通

に
も
及
び
ま
す
。同
じ
ド
ナ
ー
に
複
数
回
届
い
た

ケ
ー
ス
を
除
く
と
、「
1
回
で
も
適
合
し
た
こ
と
が

あ
る
ド
ナ
ー
の
方
」は
1
7
5,
9
4
8
人
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。こ
の
人
数
を
累
計
の
ド
ナ
ー
登

録
者
数
5
1
4,
3
6
3
人
で
割
っ
て
導
か
れ
る

34.
2
％
と
い
う
数
字
、こ
れ
が
適
合
す
る
確
率

「
適
合
率
」で
す
。

「
ど
の
く
ら
い
の
確
率
で
適
合
す
る
の
で
す

し
…
、仕
事
も
休
め
る
か
な
？
」と
不
安
が
先
に
立

つ
方
も
い
る
で
し
ょ
う
。

率
」と
も
決
し
て
高
く
な
い
こ
と
を
お
伝
え
し
て

き
ま
し
た
が
、じ
つ
は
発
送
さ
れ
た「
適
合
通
知
」

6.
8
％
が
2
回
提
供
」と
い
う
結
果
で
、こ
れ
だ

け
見
る
と「
多
く
適
合
す
れ
ば
、提
供
の
可
能
性

「
適
合
通
知
、な
ん
で
来
な
い
の
？
」

一
度
も
適
合
の
お
知
ら
せ
が
届
か
な
い
方
か
ら
も
、何
度
か
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
に
進
ん
だ
方
か
ら
も
、

「
患
者
さ
ん
と
適
合
す
る
確
率
は
？
」と
い
う
ご
質
問
を
多
く
い
た
だ
き
ま
す
。

今
回
の
特
集
で
は
、「
適
合
通
知
」が
届
く
確
率
か
ら
、提
供
に
至
る
ま
で
の
可
能
性
を
、数
値
化
し
て
、

掘
り
下
げ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

検索対象となった、
　2010年　22,701人
　2009年　24,021人　のうち、
　①確認検査に至ったドナー 2010年 5,603人（24.7％）
 2009年 6,223人（25.9％）
　②第一候補者に選ばれたドナー 2010年 1,685人（7.4％）
 2009年 1,677人（6.9％）
　③骨髄提供者 2010年 1,185人（5.2％）
 2009年 1,227人（5.1％）

①累計ドナー登録者数

②累計適合通知数

③累計適合ドナー数
（複数回適合ドナーを
除く）

④適合率（③÷①）

514,363人

253,326通

175,948人

34.2％

適合回数

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

合計

〈2009年度〉

検索ドナー総数 検索ドナー総数ドナー検索数

問診票～
確認検査前

確認検査

最終同意確認前

最終同意確認後

（「適合通知」発送数）24,021人 22,701人

確認検査実施確認検査実施

第1候補選定数

6,223人

1,677人

最終同意確認数
1,485人

骨髄採取件数
1,227人

骨髄採取件数
1,185人

最終同意確認数
1,457人

第1候補選定数
1,685人

5,603人

〈2010年度〉

■表2　コーディネート実績（2010年度/2009年度）■表3　適合回数による分類

■表4　適合回数と提供回数の相関

■表1  ドナー登録者数と適合率（累計）

2011年9月末現在※対象期間　2006年4月1日～2011年3月31日

人数

81,502

12,624

1,917

348

88

33

23

9

1

3

2

1

0

0

0

1

1

96,553

比率

84.41%

13.07%

1.99%

0.36%

0.091%

0.077%

100.00%

1～5回

6～10回

11回以上

合計

適合回数 提供なし 提供1回 提供2回 合計
91,098

94.4%

43

62.3%

4

80.0%

91,145

5,261

5.5%

21

30.4%

1

20.0%

5,283

120

0.1%

5

7.2%

0

0.0%

125

96,479

100.0%

69

100.0%

5

100.0%

96,553

（単位：人）

ANTONE 179C

特
集2

4



2011/12/骨髄バンクニュース vol.39 P05　PANTONE 179C

知
ら
せ
で
す
。至

急
開
封
し
て
く

録
者
数
5
1
4,
3
6
3
人
で
割
っ
て
導
か
れ
る

34.
2
％
と
い
う
数
字
、こ
れ
が
適
合
す
る
確
率

「
適
合
率
」で
す
。

「
ど
の
く
ら
い
の
確
率
で
適
合
す
る
の
で
す

か
？
」と
い
う
ご
質
問
に
対
し
て「
こ
れ
ま
で
の

デ
ー
タ
で
は
、お
お
よ
そ『
3
人
に
1
人
』く
ら

い
で
す
」と
お
答
え
し
て
い
る
の
は
、こ
の
数
字
が

根
拠
と
な
っ
て
お
り
、「
適
合
し
な
い
登
録
者
の
方

が
圧
倒
的
に
多
い
」と
い
う
の
が
、登
録
ド
ナ
ー
の

実
情
で
す
。

「
適
合
通
知
」が
届
い
た
時
期
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で

す
。「
登
録
し
て
10
日
く
ら
い
で
、『
登
録
確
認
書
』

よ
り
も
先
に
着
い
た
」と
い
う
場
合
も
あ
れ
ば
、登

録
後
10
数
年
経
っ
て
届
き
、「『
適
合
通
知
』の
到

着
で
、自
分
が
登
録
し
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
し

た
」と
お
っ
し
ゃ
る
方
も
い
ま
す
。

や
っ
と
適
合
し
て
も
、体
調
や
ご
都
合
が
登
録

時
と
変
わ
り
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
を
進
め
ら
れ
な
い

と
い
う
ケ
ー
ス
も
多
々
あ
り
ま
す
。残
念
で
は
あ
り

ま
す
が
、や
む
を
得
ま
せ
ん
。

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
開
始
！　

だ
け
ど
…

次
に
適
合
し
た
ド
ナ
ー
が
提
供
に
至
る
確
率
を
、

2
0
1
0
年
度
と
2
0
0
9
年
度
の
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
実
績（
表
2
）で
振
り
返
り
ま
す
。

も
ち
ろ
ん「
2
回
以
上
適
合
し
た
」と
い
う
方

も
い
ま
す
が
、今
回
は「
各
行
程
1
人
1
回
ず
つ
」

と
い
う
設
定
で
、お
お
よ
そ
の
数
字
を
算
出
し
て
み

ま
す
。

適
合
し
た
方
の
心
境
は
さ
ま
ざ
ま
だ
と
思
い
ま

す
。「
や
っ
た
！
絶
対
提
供
し
た
い
！
」と
前
向
き

な
方
も
、「
ほ
ん
と
に
来
ち
ゃ
っ
た
！
や
っ
ぱ
り
怖
い

し
…
、仕
事
も
休
め
る
か
な
？
」と
不
安
が
先
に
立

つ
方
も
い
る
で
し
ょ
う
。

し
か
し
、誰
も
が
そ
れ
な
り
の「
決
意
」や「
覚

悟
」を
持
っ
て
、意
思
表
示
を
さ
れ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

申
し
訳
な
い
こ
と
に
、そ
の
よ
う
な
お
気
持
ち

を
添
え
て
投
函
し
て
い
た
だ
い
て
も
、最
初
の
行

程
で
あ
る「
確
認
検
査
」に
進
む
方
は
適
合
者
の

お
よ
そ「
4
人
に
1
人
」で
す
。さ
ら
に
第
一
候
補

者
に
選
ば
れ
る
方
は
、「
確
認
検
査
」を
終
え
た

方
の「
3
〜
4
人
に
1
人
」で
、適
合
者
全
体
の

10
％
以
下
。そ
し
て
、提
供
し
た
方
は
5
％
程
度

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。決
し
て「
適
合
」＝「
提

供
」で
は
な
い
こ
と
が
お
分
か
り
い
た
だ
け
る
か
と

思
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
見
て
き
た「
患
者
さ
ん
と
の
適
合
率
」

と「
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
の
進
行
状
況
」か
ら
、以
下
の

よ
う
な
結
論
が
導
け
ま
す
。

と
こ
ろ
で
、な
ぜ
終
了
し
て
し
ま
う
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
は
こ
ん
な
に
多
い
の
で
し
ょ
う
か
？

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
の「
終
了
理
由
」に
つ
き
ま
し

て
は
、改
め
て「
骨
髄
バ
ン
ク
ニ
ュ
ー
ス
」で
特
集
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
の
一
方
で
、「
ま
た
適
合
？
」

こ
れ
ま
で「
適
合
す
る
確
率
」・「
提
供
す
る
確

率
」と
も
決
し
て
高
く
な
い
こ
と
を
お
伝
え
し
て

き
ま
し
た
が
、じ
つ
は
発
送
さ
れ
た「
適
合
通
知
」

2
5
3,
3
2
6
通
の
う
ち
、7
7,
3
7
8
通
は

同
じ
ド
ナ
ー
に
届
い
た
、「
2
通
目
以
降
の
適
合
通

知
」で
し
た
。こ
れ
は
全
体
の
30.
5
％
に
も
な
り

ま
す
。

す
で
に
2
回
の
骨
髄
提
供
を
終
え
ら
れ
た
方
が

7
1
7
人
も
い
ま
す
の
で
、患
者
さ
ん
と
複
数
回

適
合
す
る
の
は
珍
し
く
な
い
こ
と
は
ご
理
解
い
た

だ
け
る
と
思
い
ま
す
が
、多
い
方
は
い
っ
た
い
何
回

く
ら
い
な
の
で
し
ょ
う
？

表
3
は
過
去
5
年
間（
2
0
0
6
年
4
月
1
日

〜
2
0
1
1
年
3
月
31
日
）に
適
合
し
た
ド
ナ
ー

の
、回
数
と
そ
の
人
数
で
す
。1
回
だ
け
適
合
し
た

方
が
8
1,
5
0
2
人（
84.
4
1
％
）と
圧
倒
的

で
、2
回
適
合
13.
0
7
％
、3
回
適
合
1.
9
9
％

と
数
字
は
下
が
っ
て
い
き
、4
回
以
上
適
合
し
た
ド

ナ
ー
は
合
算
し
て
も
0.
5
％
を
下
回
り
ま
す
。

し
か
し
驚
く
べ
き
は
、10
回
以
上
適
合
し
て
い
る
人

が
8
人
も
い
る
こ
と
で
す
。最
多
は
な
ん
と
17
回
！

「
4
か
月
に
1
回
以
上
の
頻
度
で
適
合
の
お
知
ら

せ
が
届
い
て
い
る
」と
い
う
驚
異
的
な
ペ
ー
ス
で
す
。

こ
れ
は
過
去
5
年
間
の
デ
ー
タ
で
す
の
で
、そ
れ
以

前
に
登
録
し
た
ド
ナ
ー
の
中
に
は
、さ
ら
に
多
く
の

適
合
を
数
え
る
方
が
い
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

で
は
、そ
ん
な
に
何
度
も
適
合
し
た
方
は
当
然

提
供
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

最
後
に
、同
じ
時
期
の「
適
合
回
数
と
提
供
回

数
の
相
関
」（
表
4
）を
見
て
い
た
だ
き
ま
す
。「
6
回

以
上
適
合
し
た
ド
ナ
ー
」は
計
74
名
で
す
。絶
対
数

は
少
な
い
の
で
す
が
、「
29.
7
％
が
1
回
提
供
、

6.
8
％
が
2
回
提
供
」と
い
う
結
果
で
、こ
れ
だ

け
見
る
と「
多
く
適
合
す
れ
ば
、提
供
の
可
能
性

は
高
く
な
る
」と
い
え
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。し
か

し「
11
回
以
上
適
合
し
た
方
」に
限
定
し
ま
す
と
、

5
名
い
る
中
で
1
回
提
供
し
た
方
が
1
名
の
み
。

や
は
り
簡
単
に
結
論
は
出
せ
な
い
よ
う
で
す
。

「
適
合
通
知
」に
込
め
ら
れ
た
思
い

こ
の
記
事
を
お
読
み
い
た
だ
い
て
、「
め
っ
た
に

『
適
合
通
知
』は
来
な
い
し
、適
合
し
て
も
提
供
は

な
い
だ
ろ
う
」と
い
う
感
想
を
持
た
れ
た
方
も
多
い

か
と
思
い
ま
す
。ま
た「
適
合
↓
毎
回
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

ト
終
了
」と
い
う
流
れ
を
何
度
も
経
験
さ
れ
て
き

た
方
か
ら
は
、「
最
初
の
頃
に
感
じ
て
い
た
緊
張
感

が
、だ
ん
だ
ん
薄
れ
て
き
た
」、「
ど
う
せ
ま
た
終
了

で
し
ょ
？
」と
い
う
よ
う
な
声
を
聞
く
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

し
か
し
あ
な
た
が
手
に
し
た「
適
合
通
知
」1
通

1
通
は
、移
植
を
待
つ
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
希
望
と

願
い
を
込
め
て
伸
ば
し
た「
手
」に
ほ
か
な
り
ま
せ

ん
。い
つ
届
い
た
、何
通
目
の
お
知
ら
せ
で
あ
っ
て

も
、「
い
ま
こ
の
瞬
間
に
、自
分
に
救
い
を
求
め
る
患

者
さ
ん
が
い
る
」と
い
う
こ
と
を
忘
れ
ず
、ど
う
か

真
摯
な
気
持
ち
で
封
を
切
っ
て
く
だ
さ
い
。そ
し
て

可
能
で
あ
れ
ば
、差
し
出
さ
れ
た「
手
」を
握
り
返

し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
、毎
回
の
お
願
い
に
な
り
ま
す
が
、大
切

な「
適
合
通
知
」が「
あ
て
先
不
明
で
届
か
な
い
」

と
い
う
こ
と
が
な
い
よ
う
、ご
住
所
・お
名
前
の
変

更
手
続
は
確
実
に
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

適合

合

■表3　

■表4　

1～5回

6～10回

11回以

合計

適合回数

「
患
者
さ
ん
と
適
合
す
る
確
率
は
登
録
者
の

『
約
3
人
に
1
人
』、さ
ら
に
、そ
の
適
合
者

の
約
5
％
の
方
し
か
提
供
に
は
至
ら
な
い
」

5
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民に、
新潟県
組みと
になれ
ってい

した奇
ジャック
arner 
しいメロ
した。ま

ューで
上をめ
研究機

「末梢血幹細胞移植（PBSCT）を含むコーディネートの対象ドナー」の
条件緩和について

　2010年10月の導入以降、別表の3つの条件を満たした方のみ
が「末梢血幹細胞移植（PBSCT）を含むコーディネートの対象ドナ
ー」となっていましたが、本年10月より「①骨髄バンクでの骨髄提供
経験あり」の条件が解除となりました。
　これにより、さらに多くのドナーがPBSCTを含むコーディネートの対
象となり、採取件数の増加が予想されます。
　しかし「非血縁者間末梢血幹細胞（ＰＢＳＣ）移植認
定施設で移植予定であること」という、患者さん側の
要件が前提となりますので、患者さんが骨髄移植を希
望している場合には、末梢血幹細胞（ＰＢＳＣ）による
提供はできません。
　なお、PBSCTを含むコーディネートの対象となるド
ナーの方には『骨髄または末梢血幹細胞提供者とな

られる方へのご説明書』という青色の冊子が、骨髄提供のみのご相
談となるドナーの方には「骨髄提供者となられる方へのご説明書』
（ピンク色の冊子）が、それぞれ「適合通知」に同封されます。
　また、当財団では現在、2012年6月頃からの本格稼働に向けて、
コンピューターシステムの全面改修を行っています。

スケジュール

対象患者の
条件

対象ドナーの
条件

2010年10月～2011年9月末

①非血縁者間で骨髄提供経験があること

②患者とＨＬＡが遺伝子レベルで
　適合していること（アリルフルマッチ）

①患者とＨＬＡが遺伝子レベルで
　適合していること（アリルフルマッチ）

③末梢血幹細胞採取認定施設に
　通院が可能なこと

②末梢血幹細胞採取認定施設に
　通院が可能なこと

非血縁者間末梢血幹細胞（ＰＢＳＣ）移植認定施設で移植予定であること
（＊変更なし）

2011年10月1日～

削除

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

̶

元
気
に
な
ら
れ
た
あ
な
た
へ̶

骨
髄
バ
ン
ク
を
通
じ
て
移
植
を
受
け
た
患
者
さ
ん
と

ド
ナ
ー
さ
ん
の
手
紙
の
や
り
と
り
は
、

移
植
後
１
年
以
内
に
２
往
復
ま
で
と
さ
れ
て
お
り
、

「
３
回
目
の
手
紙
」は
出
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
、お
互
い
の
相
手
に
は
直
接
お
届
け
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
が
、

こ
の
骨
髄
バ
ン
ク
ニュ
ー
ス
紙
面
に
て
今
の
お
気
持
ち
を

お
伝
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

差
出
人　

6
年
前
に
骨
髄
を
提
供
し
た　

菅
野 

美
奈
さ
ん

「3回目の手紙」
を募集しています。

骨髄移植をした後、なんらかの事情で手紙が
書けなかった、1年以上たってあらためて思っ
たことを伝えたいという方、お手紙を書いてみ
ませんか？ドナーズネットや骨髄バンクニュー
スに掲載させていただきます。
お手紙と一緒に連絡の取れるご住所・電話
番号・お名前・メールアドレス、移植時期およ
び簡単なプロフィールを明記の上、下記にご
郵送ください。お手紙、お待ちしております。
［宛先］〒101-0054 

東京都千代田区神田錦町
３丁目19番地　廣瀬第２ビル7階 
財団法人 骨髄移植推進財団
広報渉外部 「3回目の手紙」係 

※お送りいただいたお手紙は相手の方に個別に
お渡しすることはできませんので、予めご了承下
さい。

在

件

件

「
お
元
気
で
す
か
？
六
年
前
の
秋
、あ
な
た
は
未
だ
20
代
だ
っ
た
と

聞
い
て
い
ま
す
が
、き
っ
と
お
元
気
に
な
り
、社
会
復
帰
を
果
た
し
て

く
れ
て
い
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。

先
日
私
は
ひ
ょ
ん
な
事
か
ら
、骨
髄
移
植
で
生
還
し
た
青
年
と
知
り

合
う
チ
ャ
ン
ス
が
あ
り
ま
し
た
。彼
が
あ
な
た
で
は
な
い
事
は
解
っ
て

い
ま
す
が
、彼
の
言
葉
は
ま
る
で
あ
な
た
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
様
に

私
に
は
聞
こ
え
た
の
で
す
。〝
僕
の
身
体
の
中
を
生
ま
れ
た
時
と
は

違
う
、全
く
見
知
ら
ぬ
女
性
の
血
が
流
れ
て
い
る
ん
で
す
〞。血
縁
関

係
で
も
な
く
、勿
論
親
兄
弟
で
も
な
い
、普
通
な
ら
何
の
接
点
も
な

く
終
わ
っ
て
し
ま
う
他
人
だ
っ
た
の
に
、私
と
同
じ
血
液
が
流
れ
て
い

る
人
が
こ
の
世
に
い
る
不
思
議
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。骨
髄
移

植
が
出
来
な
い
環
境
だ
っ
た
り
、間
に
合
わ
な
か
っ
た
り・・・
様
々
な

要
因
で
命
を
繋
げ
な
か
っ
た
人
た
ち
も
沢
山
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
に
、不

思
議
な
ご
縁
で
自
分
と
同
じ
血
液
の
人
が
存
在
す
る
と
は
何
と
も

表
現
出
来
ま
せ
ん
が
、で
も
あ
な
た
は
確
か
に
存
在
し
て
い
る
ん
で

す
よ
ね
。骨
髄
提
供
を
さ
せ
て
頂
い
た
時
と
今
の
私
で
は
大
き
く
環

境
が
変
わ
り
ま
し
た
。ご
病
気
を
境
に
、あ
な
た
も
大
き
く
人
生
が

変
わ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

私
に
は
再
来
年
20
歳
に
な
る
息
子
が
居
り
ま
す
。骨
髄
提
供
時
に

は
小
学
生
だ
っ
た
息
子
が
、あ
の
時
の
あ
な
た
の
年
齢
に
近
づ
き
ま

す
。誰
も
病
気
に
な
ろ
う
と
し
て
生
き
て
い
ま
せ
ん
が
、人
生
何
が

あ
る
か
解
り
ま
せ
ん
。私
が
願
う
事
は
、あ
な
た
も
息
子
も
自
分
の

人
生
を
大
切
に
生
き
て
欲
し
い
と
い
う
事
だ
け
で
す
。会
え
な
い
事

は
解
っ
て
い
ま
す
が
あ
な
た
に
感
謝
し
ま
す
。

（
中
略
）自
分
に
こ
の
様
な
機
会
を
与
え
て
く
だ
さ
っ
た
神
さ
ま
や

あ
な
た
、支
え
て
く
だ
さ
っ
た
周
り
の
人
た
ち
、骨
髄
提
供
を
受
け

て
知
り
合
っ
た
青
年
、彼
と
知
り
合
う
き
っ
か
け
と
な
っ
た
あ
の
人
、

こ
の
人
・・・
全
て
の
人
に
感
謝
し
た
い
で
す
。

命
の
尊
さ
を
私
は
未
だ
本
当
に
は
解
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、人
間
が
生

み
出
し
た
も
の
で
は
な
い
目
に
見
え
な
い
偉
大
な
る
存
在
に
生
か
さ

れ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
な
い
で
は
居
ら
れ
ま
せ
ん
。お
互
い
に
残
さ
れ

た
人
生
を
精
一
杯
燃
焼
し
た
い
で
す
ね
。輝
け
る
未
来
を
お
祈
り
い

た
し
ま
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。」
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浜田市、骨髄ドナーになる市民を応援
休業補償制度を来年度に新設
　島根県浜田市は、2012年度4月～、骨髄ドナーになる市民に、
入院中の休業補償の助成制度を新設します。この制度は、新潟県
加茂市が今年度から導入したもので、全国では2番目の取り組みと
なります。ドナーとなられる方の負担が少しでも軽減されることになれ
ば、登録推進にもつながります。全国に広がっていくことを願ってい
ます。

生きる喜びをピアノにこめて…
　急性リンパ性白血病を姉からの末梢血幹細胞移植で克服した奇
跡のシンガー・ソングライター、アンドリュー・マクマホン率いるジャック
ス・マネキンのサード・アルバム「ピープル・アンド・シングス」（warner 
music japan）が発売されました。魂を揺さぶるヴォーカルと美しいメロ
ディで、発売されるや否や、全米初登場TOP10入りをはたしました。ま
た、2012年3月には、バンドセットで日本公演が決定しています。
　2005年春、初の全米ツアー中に白血病を発症したアンドリューで
すが、その闘病経験から、白血病、小児がんの治療とQOLの向上をめ
ざし2006年にDera Jack Foundationという基金を創設し、研究機
関や支援団体への寄付を行っています。
詳細はhttp://wmg.jp/artist/jmannequin/をご覧ください。

第７回研音チャリティオークション開催
　今年も芸能プロダクション研音のご協力により「第７回研
音チャリティオークション」が行われました。
　この企画は、骨髄バンクのことを知った俳優の唐沢寿明さ
んが、所属事務所である研音のタレントさん達に自ら呼び掛
けを行い実現したもので、今回で7回目の開催となります。今
年も唐沢寿明さん、竹野内豊さんら総勢17名のタレントさん
がご自身の愛用品を出品、携帯サイト「研音Message」特設
サイト内で10月7日（金）～10月17日（月）の期間に入札が
行われ、収益金の約206万円が骨髄移植推進財団に寄付
されました。

2011年11月3日
LIVE FOR LIFE「音楽彩」
　6年前に白血病で亡くなられた歌手 本田美奈子.さんの
“オモイ”から生まれたLIVE FOR LIFE「音楽彩」。今年は
サプライズゲストに西田敏行さんを迎え、石井竜也さん、松崎
しげるさん、早見優さんら豪華な出演者による歌やトークで、
ステージは盛り上がりました。またロビーではLIVE FOR LIFE
の啓蒙活動と募金、骨髄バンクのドナー登録への呼び掛け
が行われ、多くの方が立ち寄ってくださいました。

「末梢

　2010
が「末梢
ー」となっ
経験あり
　これに
象となり
　しかし
定施設で
要件が前
望してい
提供はで
　なお、
ナーの方

トピックス

● ● ● ● ● ●

「3
を

骨髄移植
書けなか
たことを伝
ませんか
スに掲載
お手紙と
番号・お
び簡単な
郵送くだ
［宛先］〒

東
３
財
広

※お送りい
お渡しす
さい。

日本骨髄バンクの現状
非血縁者間骨髄移植の状況

2011年9月末現在

年齢・男女

移植患者の状況 13,397件

男性 8,061人 女性 5,336人

提供者の状況 13,401件

入院日数年齢・男女

※海外の20歳未満のドナーが4人含まれています。

男性 8,463人 女性 4,938人

（1992年から2011年9月までの累計数）ドナーのコーディネート状況
253,326人 70,004人514,363人 15,076組 13,233件※

確認検査済みドナー件数 最終同意面談件数 骨髄採取実施件数HLA適合ドナー件数ドナー登録者累計数

※海外ドナー168件を除きます。

※採取されたものの移植に
　至らなかった4件を含みます。

20歳代
2,093人

30歳代
3,770人

40歳代以上
2,600人 20歳代

1,742人

30歳代
1,893人

40歳代以上
1,303人

6日
617人

3日
803人

7日以上
121人

海外
168人

5日
1,537人

4日
10,155人

0～5歳
425人

6～15歳
930人

16～25歳
1,192人

26～35歳
1,303人

36～45歳
1,445人

56～65歳
1,112人

66歳以上
105人

46～55歳
1,549人

0～5歳
273人

6～15歳
651人

16～25歳
773人

36～45歳
1,034人

26～35歳
838人

56～65歳
710人

66歳以上
54人

46～55歳
1,003人

は
小
学
生
だ
っ
た
息
子
が
、あ
の
時
の
あ
な
た
の
年
齢
に
近
づ
き
ま

す
。誰
も
病
気
に
な
ろ
う
と
し
て
生
き
て
い
ま
せ
ん
が
、人
生
何
が
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● ● ●

公益財団法人の認定申請について
　平成20年12月1日に新公益法人制度が施行されましたが、当財団は寄附金に優遇税制が適用される公益財団法人に移行することとし、本年
9月26日に内閣府公益認定等委員会に認定申請を行いました。同委員会の審査によって公益財団法人に認定された後、新法人設立の登記を
行い、「公益財団法人 骨髄移植推進財団」として、平成24年4月1日より新たなスタートを切る予定です。
　新法人への移行によって当財団の業務内容に変更はありませんが、これまでの「寄附行為」に替わり新しい「定款」のもとで業務運営を行うこ
とになります。また、新制度における評議員会は「最高意思決定機関」、理事会は「業務執行機関」へと大きく役割が変わります。

　

2
0
0
8
年
、全
国
で
最
も
若
い
35
歳
3
カ
月

で
市
長
就
任
と
な
っ
た
島
根
県
益
田
市
の
福
原
慎

ル7F

ドナーの皆さまへ
登録内容変更の手続きをお願いします!

お引越しをされた場合等に、住所等の変更手続きをしてい
ただかないと、適合する患者さんが見つかってもご本人に
連絡が取れず、コーディネートが終了となる場合が少なく
ありません。

1）中央骨髄データセンターのホームページを開いて
（http://www.bmdc.jrc.or.jp/）、トップページの中
央左にある「登録内容変更」のボタンを押して、「骨
髄バンクドナー登録情報」のページを開く。

必要事項を記入し、ご郵送ください。

2）同封のはがきに記載しているアクセスコードと生年
月日およびメールアドレスを入力し、ログイン。

右のQRコードまたは以下の
URLよりアクセスしてください。

3）入力されたメールアドレスに登録要件修正のための
ワンタイムパスワード（1回限り有効）と、登録要件修
正のための専用ページのURLが返信されます。

登録内容変更はいずれかの方法です!

保留のときは
その期間も
必ず書いて
くださいね!

ウェブサイトからの
変更には

このアクセスコードが
必要です

②はがきから①中央骨髄データセンターのウェブサイトから

●骨髄バンクのフリーダイヤルでは、個人情報の変更手続きは受付けていません。ご注意ください。
●現在、ご登録保留中の方で、保留解除や登録取り消しに変更される場合、ご登録の骨髄データセンターへご連絡をお願いします。
＊保留とは？…なんらかの理由で、しばらく提供を希望しないときは、登録を保留にできます。保留期間を明記してください。保留期間中に保留の解除を希望するときは保留解除に
　チェックを入れてください。
＊登録取消とは？…今後も提供ができる見通しがたたないときは、登録の取り消しをお願いします。

［PC版］

［携帯版］
携帯電話からも変更できます。

QRコード〔URL〕http://trk.bmdc.jrc.or.jp/k/

-445

骨髄バンクの運営は、国庫補助金などの公的資金のほか、患者さんの負担金と皆さまからの寄付によって支えられています。
寄付金には、特定公益増進法人への寄付として税制上の優遇措置があります。

募 金 の お 願 い

皆さまの善意をお寄せください

     0120‐377‐465

3. クレジットカード募金
①お電話で 平日 9：00～17：30
ご使用になるカードをお手元にご用意のうえ、

　　0120‐377‐465まで お名前・ご住所・電話番号・カード番号・
カードの有効期限・ご寄付の金額をお知らせください。
②インターネットから
詳細は骨髄バンクのホームページをご覧ください。
http://www.jmdp.or.jp/help_us/howto/credit.html

骨髄バンク提携クレジットカードのご案内
クレジットカードによるお支払額の一部が骨髄バンクに寄付される骨髄バンクサポーターカード。寄付金なしの一般会員と、毎年3,000円を寄付するサポーター会員、毎
年1万円寄付する特別会員があります。骨髄バンクカードには、この3種類のNICOSカードのほか、各VISA付きカードがあります。
入会申込書を　  0120-377-465 平日9：00～17：30 までご請求ください。

1. 郵便振替
郵便振込用紙で、最寄りの郵便局からお振込みをお願いします。手数料は
当財団負担となります。

2. 銀行振込
①     0120‐377‐465 平日 9：00～17：30 までお電話ください。
みずほ銀行本支店間での手数料が無料になる専用振込用紙をお送りし
ます。
②楽天銀行（旧イーバンク銀行）
http://www.jmdp.or.jp/help_us/howto/bank.html
24時間入出金が可能な楽天銀行をご利用いただけます（手数料無料）。
なお、事前に口座の開設が必要です。

4. 預金口座振替依頼書による引落寄付
詳細は資料をご送付します。
平日 9：00～17：30まで お電話ください。




